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“No inicio do ser cristao,
nao ha uma decisao ética
ou uma grande ideia,

mas o encontro com um
acontecimento, com uma
Pessoa que d4 a vida um
novo horizonte e, desta

forma, o rumo decisivo.”

in Bento XVI, Deus caritas est, n.° 1.




%Agora, alegro-me com os sofrimentos que suporto por vos
e completo o que falta a paixdo de Cristo, na minha carne,
em beneficio do Seu corpo que éa Igreja.
#Dela me tornei sexvidor, em vittude do cargo
quie Deus ‘me confiou a vosso respeito,
isto ¢, anunciar-vos em plenitude a palavra de Deus,
%0 mistério que ficowoculto ao longo dos séculos
e que foi agora manifestado aos Seus'santos.
“Deus quis dar-lhes a conhecer em que consiste,
entre'0s gentios, a gloria inestimavel deste mistério:
Cristo em v0s, a esperancada gloria!
BF nos O anunciamos, advertindo todos os homens
e instruindo-os em toda a sabedoria,
a fim de os apresentarmas todos perfeitos em Cristo.
BE pardisso que eu trabalho, combatendo com o apoio da Sua forca,
que actua poderosamente em mim.

Coll, 24 - 29

-] INTRODUCAO J&-

[] Diz-nos o Santo Padre Bento XVI, na sua primeira Enciclica,'
que “no inicio do ser cristio, nio hia uma decisio ética ou uma gran-
de ideia, mas o encontro com um acontecimento, com uma Pessoa
que di a vida um novo horizonte e, desta forma, o rumo decisivo.”
Com estas palavras somos convidados, pelo menos implicitamente,
a fazer a maravilhosa experiéncia a que se referem: a de nos encon-
trarmos com Cristo.

E € primariamente para isso que eu, carissimos Diocesanos de
Viana do Castelo, vos escrevo esta minha primeira Carta Pastoral,
como vosso Bispo: para ir, com cada um de vés, A origem do ser e
agir cristdo, comum a todos nds, para que cada qual possa descobrir
ou reavivar, em primeiro lugar para a sua vida, o novo horizonte, o
rumo decisivo de que nos fala o Santo Padre.

E que este encontro pessoal com Cristo terd efeitos determi-
nantes na revitalizagio da nossa Diocese, disso nio tenho a menor
dtvida. E como em qualquer familia: a sua vida depende, acima de
tudo, do contributo que recebe dos seus membros. Na grande fa-
milia cristd, que € a Igreja, depende da presenca imprescindivel e
vivificante de Cristo, o seu fundador e Senhor, em cada cristio.

Ele proprio no-lo diz, servindo-se de uma imagem ficil de
compreender numa terra como a nossa: Eu sou a videira, vds sois os
ramos. Se alguém permanece em Mim e Eu nele, esse dard muito fruto;
porque sem Mim nada podeis fazer.

Siao Paulo diz o mesmo, mas talvez de um modo mais concre-
to, com a expressio de Col 1, 27 que escolhi para titulo desta Carta:
Cristo em v0s, a esperanga da gloria.

. Deus caritas est,n°1.



3. Gal2,20.

CARTA PASTORAL “CRISTO EM VOS: A ESPERANCA DA GLORIA”

Trata-se da gldria que Ele préprio alcancou pela ressurreicio de
entre os mortos. Como veremos, sobretudo na primeira parte, € a
mesma gléria pela qual cada um de nds, como todo o ser humano,
mais suspira e luta. Mas, quantas vezes, desconhecemos como al-
cancd-la, ou entdo seguimos opcdes duvidosas e até erradas! Cristo
mostra-nos e abre-nos o caminho que Ele mesmo percorreu, cami-
nhando connosco — Cristo em nds.

Ele estard em nds, na medida em que cada um a Ele se confiar,
acolhendo-0 no Evangelho em que nos € anunciado, a mais bela e feliz
noticia que alguma vez ressoou e continua a ressoar na histéria da hu-
manidade. Sobre isso reflectiremos principalmente na segunda parte.

E se Ele estiver em cada um de nés — ao ponto de cada qual po-
der exclamar com Sio Paulo: Jd ndo sou eu que vivo, mas é Cristo que
vive em mim®— sentiremos também uma necessidade irreprimivel
de sermos seus mensageiros, na Igreja e no mundo. E quantas pes-
soas esperam, talvez sem disso terem consciéncia, pelo nosso teste-
munho! Serd esse o tema dominante da terceira parte.

Este encontro com Cristo, cujo itinerdrio proponho a seguir,
tem de ser primariamente pessoal. Nenhum de nds pode transmitir
o que nio tem e nio vive. E sé na medida em que o vive, o seu tes-
temunho serd convincente. Foi sempre assim na histéria do cristia-
nismo. Mas hoje ainda mais, numa sociedade como a nossa em que
o modo de viver de tantos cristios, e, quicd, até de responsdveis na
Igreja, ¢ uma negacdo da mensagem em que dizem acreditar.

Para que cada qual, guiado pelo caminho aqui proposto, possa
realmente encontrar-se com o Senhor, sugiro que tenha em conta
as seguintes orientacgoes de leitura:

—Cada pessoa se esforce por fazer uma leitura individualmente con-
siderada. Isto €, pergunte-se a si préprio se o que lé se aplicaasie
como, concretamente.

Para facilitar esta personalizacdo, usarei, muitas vezes, a pri-
meira pessoa do singular. Neste caso, o “eu” do texto deve ser en-
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tendido pelo leitor como o seu préprio “eu”. E como cada um tem
a sua histéria pessoal, mesmo em muito daquilo que ela tem de co-
mum com a de outros, procure ler muito mais do que o texto expli-
citamente sugere, descendo ao mais concreto da sua vida.

—Mas uma leitura personalizada nio significa que seja apenas indi-
vidual. Pelo contrdrio: juntamente com outros serd talvez mais facil
descobrir aspectos que eu, s6 por mim, nio descobriria e que afi-
nal se aplicam ou podem aplicar a mim préprio. Mas, mesmo entio,
nunca se abandone a perspectiva pessoal do encontro com Cristo.

Peco particularmente as pessoas mais comprometidas na vida
da Igreja Diocesana para que incentivem e organizem, mormente na
drea da sua actividade, esta leitura e reflexo por grupos.

—Em grupo ou individualmente, a leitura deve ser lenta e meditati-
va, repetida e, necessariamente, repartida por diferentes ocasioes.
Teremos, para isso, todo o ano pastoral que estamos a iniciar.
Aproveitem-se, especialmente, os tempos liturgicamente mais
intensos (do Advento e Natal, da Quaresma e Pdscoa) ou de celebra-
cio de outras festividades de Ambito paroquial, arciprestal ou dio-
cesano ou até alturas de repouso (semanal ou anual), isto €, os tem-
pos mais propicios a reflexdo que leve ao encontro com o Senhor.

—Todos os diocesanos sio convidados a isso, comec¢ando pelos mais
responsdveis: o bispo e os sacerdotes, os religiosos e as religiosas e
outros consagrados, os seminaristas e os cristaos leigos mais em-
penhados em pardquias e movimentos, na catequese e actividades
afins de transmissdo da fé, na liturgia e em acgdes sécio-caritativas.

Que cada um de nds venha a sentir-se de tal modo possuido por Cris-
to, que possa dizer, mais uma vez com Sao Paulo: Para mim viver € Cristo*,
e, consequentemente, exclamar como ele: Ai de mim se eu ndo evangelizar®

E na medida em que comunicar Cristo aos outros, crentes ou
nio crentes, descobrird como Ele, o Senhor, se vai tornando cada
vez mais vivo nas suas proprias vidas.

4. Fil1, 21
5. 1Cor9,16.
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AO ENCONTRO
COMIGO PROPRIO

[I7] E o primeiro passo para uma vida bem sucedida: encontrar-me,
no sentido de conhecer-me a mim proprio. J4 era esse o conselho de
antigos sdbios gregos, inscrito no templo de Apolo, para onde acor-
riam as pessoas em busca de sentido e energia para a sua vida: “O ho-
mem, conhece-te a ti mesmo e conhecerds os deuses e o universo.”

Pergunte-se, entdo, cada um a si préprio e com os olhos no
modo como vive: Que procuro eu com o que penso e digo, projec-
to e realizo? E para o atingir, com que capacidades e meios posso
eu contar? E que limites, fragilidades e eventuais fracassos tenho de
enfrentar?

EU QUERO E VIVER

[5] Dito de outro modo: morrer é que eu nio quero. E um desejo
inato, instintivo, que preside a tudo o que faco, em todos os lugares
e momentos da minha existéncia, desde o seio de minha mae.
Assim, alimento-me, acima de tudo porque sem isso nio con-
sigo viver. E nem precisei de aprender muito para o fazer. Veja-se
com que facilidade um recém-nascido cola os ldbios ao seio materno.
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CARTA PASTORAL “CRISTO EM VOS: A ESPERANCA DA GLORIA”

Ou repare-se nas pessoas ameagadas pela fome, em si ou nos seus.
Chegam mesmo a socorrer-se de meios “criminosos”, que, em cir-
cunstincias normais, a voz de uma consciéncia bem formada certa-
mente lhes proibiria.

E 0 mesmo sucede com outros bens essenciais para a minha sat-
de, fisica e mental: o vestudrio que me resguarda de temperaturas
que podem ser mortiferas; a habitacio que, além de preservar a mi-
nha intimidade, me oferece conforto e seguranca, a mim e aos meus.
Quantas casas tém sido construidas entre nés, designadamente por
emigrantes que assim véem realizado um dos sonhos da sua vida!

E também para isso que me entrego ao trabalho, tantas vezes
duro e desgastante, mas necessdrio, ndo apenas pelos bens que me
proporciona, mas ainda como realizagio e desenvolvimento das
minhas qualidades e capacidades. Daf o drama de muitos dos de-
sempregados.

E ainda porque tudo fago para viver, que procuro instruir-me
e cultivar-me. Entre nds, a escolaridade j4 € obrigatéria durante 12
anos. E h4 pais dispostos a todos os sacrificios, para que os filhos al-
cancem o curso por que sonham. Mas a formagio continua, mesmo
depois de deixarmos os bancos da escola ou da universidade. Parar é
morrer, diz-nos a sabedoria popular.

Pela mesma razdo, porque parar ¢ morrer —e a morte € que eu
de todo nio quero —também por isso € que nos movimentamos. O
exercicio fisico e mental é recomendado particularmente as crian-
cas e idosos, isto €, nas fases da vida em que se torna mais necessd-
rio desenvolver ou manter a vitalidade. Mas o desporto, seja ele de
que género for, nio se restringe a qualquer idade. E cada vez conta
com mais praticantes. Muitas vezes estd aliado ao repouso: didrio,
semanal ou anual. Precisamos dele, acima de tudo, para retemperar
ou readquirir as forcas necessdrias para as lutas de cada dia.

E, pensando bem, todas estas energias se concentram num tinico
objectivo: na luta contra a morte, que o mesmo € dizer, contra todas as
limitagdes a que estd sujeita a minha vida. Limitada, deixa de ser vida,
no seu sentido pleno. Por isso, nio queremos apenas viver, mas sim:

PRIMEIRA PARTE: AO ENCONTRO COMIGO PROPRIO

VIVER MAIS

Um dos limites contra o qual eu mais luto € o da duragio da mi-
nha vida. Como reajo eu, quando me sinto fraco ou enfermo? Chega a
haver pessoas que tudo dio, por vezes até o que nio possuem e tém de
o pedir, para vencerem uma doenga dificil ou até impossivel de curar.

E os idosos? Dificilmente se encontra um que livremente se
disponha a morrer. A nio ser que a sua vida se tenha tornado insu-
portdvel, isto €, na prdtica, j4 nio mereca chamar-se vida, tantas e
tais sdo as limitacoes que a ameagcam ou destroem.

De resto, todos os bens atrds enumerados, desde a alimentacio
ao repouso, tém como finalidade ultima prolongar a vida ao maximo.

E 0 mesmo se diga das limitacdes do espaco. E para as vencer
que dispomos de tantos meios de transporte, terrestre, maritimo e
aéreo, criados e desenvolvidos pelo engenho humano, nomeada-
mente na era de globalizacio em que vivemos, para podermos des-
locar-nos de modo cada vez mais veloz, seguro e confortdvel, para
além de todas as fronteiras.

Também a nivel da comunicacio e informacio existem hoje
meios rdpidos e ficeis, que nos permitem contactar em tempo real
com qualquer pessoa ou empresa e em qualquer parte do mundo, sem
sairmos de nossa casa. As modernas redes sociais, desde a televisao,
passando pelo telemdével, até a internet, fornecem-nos informagoes
e permitem-nos interven¢des, em cima dos acontecimentos e ao seu
ritmo, jd a escala interplanetdria. E tudo isto em busca de mais vida.

Os emigrantes — e tantos tém sido entre nds, particularmente
nos ultimos 60 anos —deixam a sua terra, para poderem melhorar,
em todos os sentidos, as suas condi¢des de vida. O mesmo acontece
com as gentes que arriscam as suas vidas contra a furia do mar. E
também alguns jovens, para sentirem mais vida, se langam em ve-
locidades que por vezes se revelam fatais...

E € ainda para que viva mais e melhor, que ndo me isolo e es-
condo na minha individualidade, mas preciso de conhecer e me dar
a conhecer, de me relacionar com os outros.



CARTA PASTORAL “CRISTO EM VOS: A ESPERANCA DA GLORIA”

VIVER COM OS OUTROS

Antes de mais, € deles que recebo praticamente tudo o que ne-
cessito para viver. Uma crianga, até para se descobrir a si propria e
formar a sua personalidade, precisa do contacto e confronto com os
outros, a comecar pelos que lhe estao mais préximos. E quanto so-
frem os doentes ou idosos entregues a solidao! E a mim, quanto bem
me pode fazer uma simples troca de palavras ou até de olhares com
um familiar, amigo ou vizinho!

Mas € também para viver que me dou aos outros. Repare-se na
alegria da mie ou do pai que véem a sua vida prolongar-se e alar-
gar-se na vida dos filhos que geraram e criaram e, depois, na vida
dos colegas e amigos dos filhos, dos netos e bisnetos, numa impard-
vel e incontdvel cadeia de relagdes. Se nio for fecunda, a vida deixa
de ser vida.

Esse € também um dos principais motivos por que trabalho: para
que a minha vida se estenda a vida daqueles que usufruem do produ-
to da minha inteligéncia e dos meus conhecimentos, do meu talento
e esforco. E que feliz se sente, por exemplo, um artista ou um profes-
sor que vé o seu talento a despertar ou desenvolver novos talentos!

Ou entdo com a linguagem: seja ela oral, escrita ou gestual, ¢
sempre para transmitir o que eu sei, desejo ou sinto, isto €, algo que
estd dentro de mim, faz parte do meu ser. Dai que o peso e a eficd-
cia duma palavra dependa, acima de tudo, do poder de quem a diz.
Naturalmente, presto muito mais atencio a alguém que admiro ou
estimo, e me influencia pela amizade, pela ciéncia ou outras formas
de autoridade.

E ainda por isso que nos preocupamos tanto com o bom-nome,
a fama, isto €, a imagem que os outros tém de nés. Nem que para
tanto — como infelizmente se tornou quase comum — seja preciso
esconder a realidade, se ela € negativa, sobrepondo o parecer ao ser:
desde que os outros nao saibam...

Mas este € apenas um de muitos outros desequilibrios em que
podemos cair, na preocupagio de nos transcendermos, para irmos

PRIMEIRA PARTE: AO ENCONTRO COMIGO PROPRIO

mais além e subirmos cada vez mais alto na vida. Dai que seja igual-
mente fundamental:

VIVER COM O OUTRO

Que nos, os humanos, somos por natureza religiosos, € mais ou
menos consensual, mesmo numa €poca como a nossa.

E verdade que hoje podemos usufruir de tantas e tio mara-
vilhosas descobertas e progressos da ciéncia e da técnica que nos
permitem melhorar, em todos os sentidos, as condi¢des de vida.

“Nunca se viveu tdo bem” — ouve-se dizer com frequéncia. Chegou
mesmo a prever-se que, a0s poucos, o ser humano poderia um dia
dispensar Deus.

Pois bem, tem sucedido exactamente o contrdrio: um pouco
por toda a parte, e principalmente nos ultimos tempos, tem cresci-
do a atencio a dimensio espiritual e transcendente da vida humana
e a consequente busca do religioso. Porqué?

E que os referidos desenvolvimentos cientificos tém, afinal,
contribuido também para acentuar as limitagdes humanas. Por um
lado, por falta de principios éticos, na sua aplicagio. Quantas des-
cobertas tém sido aproveitadas para o mal! Depende, acima de tudo,
de quem delas se serve. S6 que, para isso, precisamos, como se diz e
bem, de um Deus que nos governe.

Mas até quem aproveita correctamente dessas descobertas,
acaba, mais cedo ou mais tarde, por se aperceber de que hd ainda
muito, muito mais por desvendar, em si e no mundo a sua volta, e
que a sua vida, por mais longa e bela que seja, um dia hd-de termi-
nar. E, acabando, deixa de ser vida.

Poderei eu, entio, ser realmente feliz sem o Criador e Senhor
da vida, o dnico que a pode garantir para além da morte e, assim,
dar sentido a vida que tenho e levo neste mundo?

Por isso o Youcat,® 3 pergunta “Porque procuramos Deus?”,
responde: “A busca de Deus ¢ natural na pessoa humana. Toda a

6. Catecismo Jovem da
Igreja Catdlica, n’ 3.



7. Citadoem
Catecismo da Igreja
Catdlica, n° 30.

CARTA PASTORAL “CRISTO EM VOS: A ESPERANCA DA GLORIA”

sua aspiracdo pela verdade e pela felicidade €, no fundo, uma busca
daquilo que a sustenta absolutamente, que a satisfaz absolutamen-
te, que a torna absolutamente tutil. Uma pessoa s6 estd totalmente
consigo propria quando encontrou Deus. «Quem procura a verda-
de procura Deus, seja isso evidente ou ndo para ela» (Santa Edith
Stein).”

Santo Agostinho, que nas duas fases da sua vida experimentou
de um modo particularmente contrastante a rejeicio e a aceitagio
de Deus, diz praticamente o mesmo, mas com uma oragio que bem
pode ser a nossa:

“Es grande, Senhor, e altamente louvdvel; grande é o Teu poder,
e a Tua sabedoria ¢ sem medida. E o homem, pequena parcela da
Tua criagio, pretende louvar-Te — precisamente ele que, revestido
da sua condicdo mortal, traz em si o testemunho do seu pecado, o
testemunho de que Tu resistes aos soberbos. Apesar de tudo, o ho-
mem, pequena parcela da Tua criacdo, quer louvar-Te. Tu préprio a
isso o incitas, fazendo com que ele encontre as suas delicias no Teu
louvor, porque nos fizeste para Ti e 0 nosso cora¢io nio descansa
enquanto nio repousar em Ti.””

Sentimos esta necessidade de Deus de um modo particular-
mente intenso, quando a vida mais nos foge, quando me acho per-
dido em noites de tormento e aflicio ou em desertos de caréncias
e desorientacdo. Entio, a oracio mais apropriada serd talvez a do
Salmo 62/63: Senhor, sois 0 meu Deus: desde a aurora Vos procuro. A
minha alma tem sede de Vis. Por Vs suspiro como terra drida, sequiosa,
sem dgud...

QUE DEUS?

E, pois, ponto assente que, sem Deus, nio podemos viver: por um
lado, o que eu mais desejo ¢ uma vida sem limites de espécie alguma;
pelo outro, sinto-me incapaz de a alcancar, se para isso contar apenas
com os meios humanos de que disponho, tao limitados eles sio.
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Mas serd mesmo o Deus vivo e verdadeiro que eu de facto pro-
curo, isto ¢, Alguém realmente capaz de satisfazer totalmente o
meu profundo desejo de vida? E como posso eu encontrd-1"O?

A propésito do inicio do Salmo 62/63 hd pouco rezado, escre-
veu ainda Santo Agostinho: “H4 muitos que tém sede, mas nio de
Deus. Aquele que procura possuir alguma coisa, arde de desejo. O
desejo € a sede do coracdo. Vede quantos desejos atormentam o co-
racio dos homens: o ouro, a prata, as terras, as honras.”®

Nio € que tais desejos, em si, sejam maus. Pelo contrdrio: por
vezes, até das honras eu necessito, para salvaguardar ou reforgar a
minha honra, o meu bom nome, e, consequentemente, a minha au-
toridade e poder de influéncia. Quanto maior ele for, mais eu posso
realizar o bem.

Mas o que ¢ bom pode tornar-se num mal, se eu o procuro,
apenas ou predominantemente, a pensar em mim préprio e até a
custa dos outros e do Outro. E af que se situa a idolatria tio comba-
tida na Biblia. E sio muitos os idolos a nossa volta.

Segundo o Catecismo da Igreja Catdlica, “hd idolatria desde
o momento em que o homem honra e reverencia uma criatura em
lugar de Deus, quer se trate de deuses ou demonios (por exemplo,
o satanismo), do poder, do prazer, da raga, dos antepassados, do
Estado, do dinheiro, etc..” Acerca deste ultimo, diz ainda: “Toda a
prdtica que reduza as pessoas a nio serem mais que simples meios
em vista ao lucro, escraviza o homem, conduz a idolatria do dinhei-
ro e contribui para propagar o ateismo.”’

Por isso, a idolatria nio € apenas “uma perversio do sentido

religioso inato no homem?”;' perverte também as relacdes huma-
8. (itagao de: Saltério.

nas e arruina até quem a pratica. Veja-se o que se passa no mun- Salmos e Canticos da
, Liturgia das Horas, 4°
do do desporto, da moda ou das financas: quantas pessoas hd que, edicio do Secretariado
. . . - Nacional de Liturgia,
para terem ou serem mais e mais, sacrificam nio somente os outros, pig. 275.
. , . , . 9. Catecismo da Igreja
comecando pelos familiares, mas até a si proprios, comegando pela Catdlica,n.* 2113 e
R 2424,
saude! E porqué, se até sabem do mal que isso provoca? 10. Ibidem, n.” 2114.
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1. Citado em Catecismo
da Igreja Catdlica, n®
1850.

12. Cf. Mt 22, 39; Mc 12, 3;

Lc 20, 27, citando Lev
19,18.

CARTA PASTORAL “CRISTO EM VOS: A ESPERANCA DA GLORIA”

Contra o culto das riquezas, diz-nos Jesus: Ndo podeis servir a Deus
e ao dinheiro (Lc 16, 13). Mas hd quem tente fazé-lo. H4 quem procure
cumprir rituais especificamente religiosos e, simultaneamente, leve
uma vida contrdria a fé que diz professar. Este € um dos maiores es-
candalos de muitos cristaos, nos nossos dias. Mas — ainda pior do que
isso —hd mesmo quem se aproveite das coisas de Deus ou dos senti-
mentos religiosos de quem O procura, apenas ou principalmente para
obter maiores lucros pessoais ou para subir na escala social.

Ninguém pense que estd livre desta manipula¢do ou instru-
mentalizacido do sagrado, mesmo entre responsdveis de comunida-
des cristas. A fronteira entre servir a Deus e aos outros ou servir-se
de Deus e dos outros € minima, até neste modo de a exprimir.

O fosso, porém, entre esta e outras formas de rejeicio de Deus
ou a Sua aceitacio € abismal. Trata-se, conforme nos ¢ dito em Dt
30, 15, de escolher entre a vida e 0 bem ou a morte e 0 mal.

Mas, se eu sei que € mesmo assim, e também nio tenho duvida
alguma de que o que eu mais desejo € o bem e a vida, entio por que
razio tomo a opgio errada? Por outras palavras: como se compreen-
de o pecado de que ninguém estd livre? Porque pecamos:?

VIVER COM O PECADO?

Segundo Santo Agostinho, o pecado € “o amor de si préprio le-
vado até ao desprezo de Deus.”" Isto €, o ponto de partida até é bom.
Amar-se a si préprio € mesmo apresentado por Jesus como a medida
para o amor ao préoximo.? Quer isto dizer entdo que, mesmo ao pe-
car, o que no fundo eu procuro € viver?

Aparentemente, assim €. Quem se apodera de bens alheios, fi-

-lo habitualmente para melhorar a sua vida. E na origem do édio ou

da violéncia estd, na maior parte das vezes, a defesa e preservacio
de bens préprios. Ou, ainda, quem abandona os familiares, desig-
nadamente criancgas ou idosos, ndo serd por causa dos disturbios e
incdmodos que eles causam?
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E provavelmente com base nesta irreprimivel luta pela vida
que o pecado € descrito em Gen 3, 1-6, com imagens tiradas do que
¢ mais elementar para a vida. No fruto da drvore do conhecimento
do bem e do mal estd representado aquilo que pode proporcionar
uma ciéncia e um dominio absoluto de tudo o que me pode fazer fe-
liz (no bem) ou infeliz (no mal) —um poder que me permitiria ven-
cer os meus limites de criatura... e ser como Deus, como sugere a
serpente.”® Mas, se aspirar a ser como Deus significa adquirir a vida
plena, vencendo a morte, entdo até esse desejo seria humanamente
compreensivel.

S6 que, de facto, ndo € assim. Se Deus proibe que nos apoderemos
desse conhecimento absoluto que sé Ele possui, € unicamente para nos-
so bem: porque, no dia em que dele comeres, certamente morrerds —avisa-

-nos Ele. E que, sem Deus, pretendendo nés ocupar o seu lugar, nada
mais nos resta senio aquilo que mais detestamos e combatemos:

A MORTE

Sim, com o pecado, “a morte faz a sua entrada na histéria da huma-
nidade” .’ Neste caso, a morte € de entender nio apenas no sentido
mais habitual de interrup¢io definitiva da vida, mas como ruptu-
ra com as fontes da nossa existéncia: com o Criador, a criacdo, os
outros seres humanos e connosco préprios. Uma ruptura que, nao
raramente, conduz a morte como fim definitivo da vida. Vejamos
como isso € expresso em Gn 3, 7-19.

Da ruptura com Deus resulta, antes de mais, a desarmonia
do ser humano consigo préprio: o que o homem e a mulher afinal
descobriram com o seu pecado, foi que estavam nus,' isto €, cada
qual ficou reduzido a si préprio, a sua fraqueza e miséria de criatura
fragil, terrena, mortal. E quem € que, principalmente se € culpado,
nio se envergonha e procura encobrir a essa sua nudez?
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E por causa deste isolamento que tantos caem em depressoes,
tao frequentes nos dias de hoje, ou recorrem a expedientes morti-
feros, como o dlcool, a droga ou outros estupefacientes que podem
levar ao suicidio, procurado ou permitido. Uma dependéncia e alie-
nacio de que € tao diffcil libertar-se! Bem se podem aplicar a situa-
¢des como estas as palavras colocadas por Sao Paulo na boca do pe-
cador: Ndo € o que eu quero que pratico, mas o que eu odeio é que faco."”

A ruptura com os outros comeca pelos lacos familiares mais
intimos entre marido e esposa e vai desde a culpabiliza¢io do ou-
tro pelo mal praticado até a transformagdo do amor e da paixdo em
avidez opressora e tirania destruidora.'® Um inferno para os préprios,
que tanto sonharam ser felizes, e sobretudo para os filhos: pelo que
sofrem e pelo que aprendem a fazer. Quantas vezes Caim procura,
ainda hoje, eliminar Abel seu irmio!"

Mas o fenémeno da violéncia estende-se para além do Ambito
familiar. Segundo Gen 6, 5, Deus viu que a maldade dos homens era
grande em toda a terra, que todos os seus pensamentos e desejos tendiam
sempre e unicamente para o mal. E ndo serd que Deus continua hoje a
ver o mesmo? Quantas pessoas morrem, um pouco por toda a parte,
vitimas da desconfianga, do ddio e da guerra, do desprezo, do ego-
ismo e da incuria dos outros! E quantas outras, pelas mesmas razdes,
sdo atiradas para uma vida sem sentido nem sabor! O resultado € o
dilavio, por culpa do homem.

Mas o diluvio biblico pode remeter-nos também para a ruptura
do homem com a criagdo. A terra, criada por Deus como um jar-
dim, para o homem cultivar e guardar, essa terra tornou-se maldita
por causa do seu pecado.” E de facto hd, hoje mais do que nunca,
desastres ambientais que, nas suas dimensdes demolidoras, se de-
vem ao desprezo e a negligéncia, A maldade e ao egoismo de alguns.
Basta ver o que, entre nos, tem sucedido com os fogos florestais nos
ultimos anos.

Portanto, nio hd duvida: se a morte se instalou entre nds, em
muitissimos casos isso deve-se, directa ou indirectamente, ao pecado,
se nao pessoal, pelo menos social ou estrutural. Neste caso, € aquilo a
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que Sio Joio chama o pecado do mundo,” uma expressio que “significa
também a influéncia negativa que as situacées comunitdrias e as estru-
turas sociais, que sio fruto dos pecados dos homens, exercem sobre as
pessoas,” levando-as mais facilmente a pecar... e a morrer.>? O pecado
leva sempre a morte, de quem o comete e de outros.

VIVER PARA MORRER?

Mas nem sempre a morte se deve, directa ou indirectamente,
ao pecado. Os justos, que pautam a sua conduta de vida por uma
consciéncia bem formada e, consequentemente, pela vontade de
Deus, também eles morrem. Embora, em muitos casos, sejam viti-
mas da maldade dos outros, isso estd longe de ser a regra.

Ou seja, a morte hd-de atingir-nos a todos, maus e bons. E o que
temos de mais certo na vida, diz-se com frequéncia e com razio.

Quer isto entdo dizer que a morte € natural? De modo algum.
Mesmo um pensador cristio como Santo Ambrdésio afirma que a
morte, pelo menos antes de o homem pecar, “nio fazia parte da na-
tureza humana.”?

E assim como Deus nio cria o homem para que ele peque,
também o ndo faz para que morra. E a maioria das pessoas, de facto,
sentem uma aversio semelhante pela morte e pelo pecado, proibido
sobretudo pela sua consciéncia moral.

Nio, ndo € a morte que faz parte da natureza humana, mas pre-
cisamente o contrdrio: nio querer morrer e tudo fazer para que, ten-
do de acontecer, nido seja o fim, isso € que ¢ humano. Vimo-lo sobe-
jamente atrds. E o préprio Jesus confirma o que cada um de nos sente:
também Ele ndo queria morrer. No Jardim das Oliveiras, e perante a
morte iminente, comecou a sentir pavor e a angustiar-se e suplicou ve-
ementemente ao Pai que o livrasse desse cdlice amargo.** Também nisto
Ele mostrou como era em tudo igual a nds, excepto no pecado.

Mais: se virmos bem, a nossa vida consiste na luta contra a
morte. Uma luta que dura uma existéncia inteira e na qual empe-
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nhamos tudo o que temos e somos. Por isso ¢ que muitos dos que
deixam de lutar, até acabam por morrer mais depressa.

Mas, se eu sei que a morte € o que tenho de mais certo, valerd
entio a pena lutar contra ela? Que sentido poderd ter empenhar-me
tanto por uma causa que, a partida, jd estd condenada? Para qué lu-
tar por uma vida que vai deixar de o ser? Nio serd simplesmente ab-
surda uma vida assim?

Perante questdes como estas, a que nenhum de nds, consciente ou
inconscientemente, pode fugir, tém sido diversas as reaccdes e as res-
postas.

A mais radical e, pelo menos aparentemente, a mais 1égica, se-
ria o suicidio. Valerd a pena estar a adiar por mais tempo o que €
inevitavel? E, provavelmente, o que pensam, por exemplo, pessoas
a bracos com doengas incurdveis e dolorosas ou noutras situacoes
em que perderam todo o gosto pela vida.

Outros — e € hoje a reaccio talvez mais comum — optam apenas
por gozar a vida, por “curti-la”, enquanto ela durar e o permitir. E
fazem-no por vezes —sobretudo se sio insuficientes os meios para
gozd-la—a custa da vida dos outros e, mais cedo ou mais tarde, da
prépria vida. Por isso, deve ser um amargo e triste gozo. Se mais nao
for, porque hd-de acabar, o mais tardar com a morte. E depois? Na
prdtica, é¢ uma outra forma de suicidio, sé que mais lento. Mas o re-
sultado final ¢ o mesmo.

Uma andlise antropolégica permite-nos verificar, ao longo dos
séculos, que a maior parte das pessoas, na luta pela vida, se refugia
numa entidade divina. O que mais se procura em todas as religides
¢ uma vida que nunca deixe de o ser, jd neste mundo e para além da
morte.

Mas que Deus me pode garantir uma vida assim? J4 algum o fez
realmente? Ja algum Deus libertou o corpo humano da sua corrup-
¢io, apds a morte?
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VIVER NO CORPO

O corpo, neste caso, nio ¢ simplesmente o conjunto de 0ssos,
musculos, nervos, érgios e membros. N3o, o corpo € muito mais
do que a matéria que se decompord na terra ou serd reduzida a cin-
zas. O meu corpo € parte constitutiva da minha pessoa. E com ele
que me exprimo, comunico e relaciono com o mundo a minha vol-
ta, com a natureza, com os outros, com Deus. E com o corpo, pelos
olhos ou os ouvidos, que, neste momento, estou a apreender o que
leio ou escuto.

E porque sem esta inter-relagio —sem a comunicagio com
Deus, o mundo e os outros —ndo posso viver, ¢ inimagindvel uma
vida sem corpo. Repare-se no cuidado com que cada um de nds o
trata. Ou na tristeza que sentem os familiares e amigos de um de-
funto cujo caddver desapareceu nas 4guas do mar. Ou ainda no bem
que me faz uma caricia que fago ou recebo.

E por causa desta concepgio do corpo humano que a tradigio
biblica mais antiga vé o absurdo da morte sobretudo na corrupgio
corporal. E, consequentemente, segundo a mesma tradi¢do, nio ha
triunfo completo sobre a morte, sem que o corpo dele participe.
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VIVER PARA ALEM DA MORTE?
Vejamos como esta convicgdo se exprime no Salmo 15/16:

'Defendei-me, Senhor: Vs sois o0 meu refugio.

Digo ao Senhor: «Vés sois 0 meu Deus, sois 0 meu tinico bem>».

3Para os santos da terra, admiraveis em seu poder,
vai todo o meu afecto.

40Os que seguem deuses estranhos
redobrem as suas penas.

Nio serei eu a fazer-lhes libacoes de sangue
nem a invocar seus nomes com meus labios.

*Senhor, porcio da minha heranca e do meu cilice,
estd nas vossas maos o meu destino.

*Couberam-me em partilha terras apraziveis:
muito me agrada a minha sorte.

’Bendito seja o Senhor por me ter aconselhado,
até de noite me inspira interiormente.

80 Senhor estd sempre na minha presenca,
com Ele a meu lado nio vacilarei.

°Por isso o meu coracio se alegra e a minha alma exulta
e até o meu corpo descansa tranquilo.
10V4s nao abandonareis a minha alma na mansio dos mortos,
nem deixareis o vosso fiel sofrer a corrup¢io.
IDar-me-eis a conhecer os caminhos da vida,
alegria plena em vossa presenca,
delicias eternas a vossa direita.
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Esta oragdo € colocada na boca de quem teme o enigma da morte
e, contra isso, se apoia em Deus, Senhor da vida e, como tal, o seu
refiigio e tinico bem (vv. 1-2).

Quem assim faz, estd em comunhio com os outros santos da
terra, isto é, com os crentes que vivem de Deus e para Deus (v. 3) e
se distanciam de quem quer que preste homenagem a falsos deuses,
oferecendo-lhes até libacdes de sangue de animais ou de pessoas (v. 4).

Ainda hoje hd quem sacrifique vidas por i{dolos mortos € mor-
tiferos, ignorando ou esquecendo que € o Senhor a fonte ultima de
todos os bens, herdados ou obtidos por esforgo préprio (vv. 5-6).

A Ele devemos ainda a orientagdo e a protecgdo necessdrias para
uma vida feliz (vv. 7-8). E, nessa medida, podemos esperar d’Ele a
vitdria definitiva sobre a morte, num gozo sem fim (vv. 9-11).

E bem possivel que, mesmo depois de rezarmos (talvez repeti-
damente) este Salmo de prece, confianca e louvor ao Senhor, ainda
nos fique a duvida: como posso eu ter a certeza de que Deus me nio
abandonard na mansio dos mortos nem deixard que o meu corpo
sofra a corrupgio? Serd que Ele jd o fez com alguém?
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AO ENCONTRO
DE CRISTO

Repare-se que nio estd escrito “ao encontro com”, mas “de
Cristo”. Como veremos, € Ele quem toma a iniciativa. Ou melhor,
¢ Deus, que n’Ele e por Ele, o seu Filho Unigénito (Jo 1, 18), Se nos d4
a conhecer como nunca até entao havia feito, nomeadamente com
esta maravilhosa noticia, tdo desejada quanto inesperada:

“RESSUCITOU, NAO ESTA AQUI”

A noticia aparece em virias paginas do Novo Testamento. E
mesmo dela que nasce e se forma a segunda parte da Biblia. Varia
apenas o modo como € expressa.

A versdo em titulo encontra-se no primeiro dos quatro Evan-
gelhos a ser escrito, em Mc 16, 1-8, e exactamente no centro do re-
lato; mais um sinal da sua importancia.

Para disso nos apercebermos, acompanhemos as trés mulheres a
quem a Boa-Nova € transmitida pela primeira vez. S3o elas Maria de
Magdala, Maria, mde de Tiago, e Salomé (v. 1). Juntamente com outras
mulheres, e contrariamente a todos os restantes discipulos de Jesus (in-
cluindo Pedro), mantiveram-se junto d’Ele até & Sua morte e sepultura.

31



CARTA PASTORAL “CRISTO EM VOS: A ESPERANCA DA GLORIA”

E com a mesma persisténcia, regressam agora —ao amanhecer
do primeiro dia da semana (v. 2) — ao sepulcro, para ungir o corpo de
Jesus com ¢leo perfumado. Era um gesto de respeito e homenagem
aos defuntos, usual entre os judeus. Portanto, ¢ um simples caddver
que as mulheres esperam encontrar.

Apenas bem perto do sepulcro se lembram de que tinha sido
fechado com uma pedra que nem as trés juntas conseguiriam arre-
dar (v. 3); este é um pormenor narrativo que espevita ainda mais a
nossa curiosidade e acentua a surpresa que se segue, das mulheres e
nossa: A pedra tinha sido rolada para o lado; e era muito grande (v. 4).
Quem teria sido capaz de a mover?

A resposta surge jd dentro do sepulcro: primeiramente, as mu-
lheres viram um jovem sentado a direita, vestido com uma tunica branca
(v. 5), isto é, a cor celeste. O que tinha sucedido devia-se exclusiva-
mente a Deus. Daf que elas ficassem em estado de choque, a reaccio
humana habitual perante manifestacoes divinas.

E ¢ 0o mesmo Deus quem, através do Anjo, agora lhes anuncia:
Procurais a Jesus de Nazaré, o Crucificado? Ressuscitou; ndo estd aqui (v.
6). A letra, deveria traduzir-se: foi ressuscitado. S6 Deus, o Criador e
Senhor da vida, podia ter levado Jesus a vencer a morte.

O acontecimento ¢ de tal modo surpreendente e inesperado
que as mulheres, a tremer e fora de si, nem sequer sio capazes de
cumprir o que o Anjo lhes pede: transmitir a Boa-Nova aos restantes
discipulos, a comegar por Pedro (vv. 7-8).

Mas a noticia € espantosa, também por ser a mais desejada.
Com Jesus de Nazaré aconteceu finalmente aquilo por que cada um
de nés mais suspira e luta, e naquela dimensio descrita na primeira
parte: o que todos nds realmente queremos € vencer a morte, mas
em todas as suas componentes e manifestagoes. Vejamos como isso
se realizou com a ressurrei¢io de Jesus.
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“DEUS GLORIFICOU O SEU SERVO JESUS”

Para exprimir a ressurreicio de Jesus, os autores do Novo Tes-
tamento usam dois verbos gregos que, embora habitualmente apa-
recam traduzidos do mesmo modo, sio diferentes no significa-
do original: um significa “acordar” (eguéirein), o outro “levantar”
(anistemai).

Com o primeiro indica-se a continuidade da vida de Jesus antes
e depois da Sua ressurreicio. O ressuscitado ¢ o mesmo que havia
sido morto.

Com o segundo verbo indica-se a vida nova, adquirida pela res-
surreicdo: Jesus foi, com a Sua humanidade, definitivamente “er-
guido” para aquela vida que sé Deus tem em plenitude. Nio voltou
apenas a vida que tivera antes de morrer, como tinha sucedido com
Ldzaro, a filha de Jairo e o filho da vitiva de Naim, que Ele havia recon-
duzido a vida, mas a uma vida que terminaria de novo com a morte.

Com Jesus nio foi assim. A Ele, Deus ressuscitou-O dos mortos
para ndo mais voltar a corrupgdo, diz-nos Sio Paulo em Act 13, 34,
numa alusio ao Salmo 15/16, 10 que rezdmos atrds. A Ele, Deus con-
cedeu finalmente o que af Lhe pediamos como desejo e esperanca
de seres humanos que somos.

Foi Jesus o primeiro a alcancgar essa vida nova, definitivamente
liberta das terriveis limitagoes da morte e do pecado, aquela vida
plena, que s6 o Deus de Jesus Cristo manifestou ter e poder dar, ao
ressuscitd-1’O de entre os mortos.

E perante acontecimento tio maravilhoso e desejado, por que
esperamos ainda? Porque nio nos conflamos, também nds, total-
mente a Ele, como tém feito inumerdveis pessoas ao longo da histdria
jd milendria do movimento que a partir de entdo se gerou e cresceus

Sio pessoas que, por experiéncia propria, tém toda a razio para
afirmar, como Sio Pedro, acerca de Jesus ressuscitado: Ndo hd salva-
¢do em nenhum outro, pois ndo hd debaixo do céu qualquer outro nome,
dado aos homens, que nos possa salvar.?* Que nome € esse? E que sig-
nifica ele para nés hoje?
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Jesus nio foi apenas o primeiro a ressuscitar de entre os mortos.
No mesmo acontecimento, Ele foi constituido por Deus fonte tinica
de salvacio eterna. E j4 isso que Sdo Pedro quer dizer, ao exprimir a
ressurreicio de Jesus com as palavras citadas em titulo: Deus glorifi-
cou o Seu servo Jesus,” isto €, fé-1’0O definitivamente participante da
gléria e do poder que, em grau infinito, sé Deus tem.

O mesmo € dito com outras expressoes, baseadas no Antigo Tes-
tamento, como por exemplo: Deus exaltou Jesus, sentou-O a direita do
Seu trono ou ainda constituiu-O Senhor. Neste ultimo caso, Senhor é
um titulo que no Antigo Testamento grego (tradugio dos LXX) cor-
responde a IAHVEH, o nome proprio de Deus. Quem, portanto, chama
Senhor a Jesus, estd a reconhecer n’Ele uma condi¢io divina, a igual-
dade com Deus.

Mas a total certeza s6 com a Sua ressurrei¢io se obteve defini-
tivamente: nio apenas por Deus O ter levado a triunfar sobre a mor-
te, o primeiro triunfo na histéria humana, mas ainda e sobretudo
porque, desde entdo, se sentiu que d’Ele, o Ressuscitado, provém
a forga, a luz, a vida, proprias de Deus. No dizer de Sio Paulo, foi
entio que Ele foi constituido Filho de Deus em poder, o poder divino.*
Jesus j4 manifestara esse poder durante a vida anterior a Sua morte.
Mas, a partir da ressurreicio, tornou-se infinitamente mais intenso
e universal.

Por isso, o mesmo Sio Paulo diz a cada um de nés: Se confessares
com a boca: «Jesus € o Senhor», e acreditares no teu coragdo que Deus O
ressuscitou de entre os mortos, serds salvo.?* A boca exprime o que vai
no coracio. E sendo o coragio o centro vital, o que nele se acredita,
implica uma entrega total da vida Aquele em quem se acredita.

Porque nio o fazemos entio, se isso nos garante a salvacio tao
entranhadamente desejada? Ou, no caso de ji n’Ele acreditarmos,
porque nio intensificar a nossa entrega?

E possivel que as duvidas ou hesitacdes que ainda sintamos se
prendam com questdes como estas: Como posso eu ter a certeza de
que Jesus ressuscitou? E se isso € realmente verdade, que caminho
seguiu Ele para vencer a morte?
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Como a resposta a primeira questio depende muito da segun-
da, comecemos por esta: Jesus triunfou para sempre sobre a morte,
porque:

“MORREU PELOS NOSSOS PECADOS”

Esta afirmacio faz parte de uma confissio de fé crista que, pro-
vavelmente, remonta aos primeiros anos depois da morte e ressur-
reicao de Cristo e assim € transmitida por Sio Paulo em 1 Cor 15, 3-4:
Cristo morreu pelos nossos pecados, sequndo as Escrituras, e foi sepulta-
do; e foi ressuscitado ao terceiro dia, sequndo as Escrituras, e apareceu a
Cefas e depois aos Doze.

O modo paralelo como a morte e a ressurrei¢io sio descritas
j4 d4 a entender que uma depende da outra, como duas partes do
mesmo acontecimento: Cristo nio teria ressuscitado, se nio tives-
se morrido pelos nossos pecados e sido sepultado (a sepultura como
confirmag¢io definitiva da morte); e vice-versa: € pelas aparicoes
do Ressuscitado que Cefas (versio aramaica de Pedro) e os restantes
Apostolos descobrem que Ele morreu pelos nossos pecados.

O mesmo ¢ proclamado no centro de Fil 2, 6-11, um hino a
Cristo que ainda hoje rezamos: Porque Ele Se humilhou ainda mais,
obedecendo até a morte e morte de cruz, por isso Deus O exaltou e Lhe
deu o nome que estd acima de todos os nomes (vv. 8-9). Aqui, falta
apenas uma referéncia explicita aos nossos pecados como causa da
morte. Mas € pressuposta: se pelo pecado se desobedece a Deus, a
obediéncia de Jesus até a morte tem a ver com os nossos pecados.
Vejamos os dois significados que isso tem.

Negativamente, significa que a morte de Jesus se deveu ao pe-
cado. Repare-se na “violéncia e multiplicidade” com que ele se ma-
nifesta na paixao de Jesus: “incredulidade, édio assassino, rejeicio e
escdrnio por parte dos chefes do povo, cobardia de Pilatos e cruel-
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dade dos soldados, traicao de Judas tio dura para Jesus, negacio de
Pedro e abandono dos discipulos.”3°

Por se tratar do Filho de Deus, este pecado foi mesmo “o maior
mal moral jamais praticado”, no qual se concentraram os “pecados
de todos os homens.”*" Nunca a humanidade desobedeceu tanto a
Deus, como na rejeicio e assassinio do Seu Filho querido.

E para isso contribuiram até os pecados cometidos posterior-
mente. Alids, estes muito mais, sobretudo se cometidos por quem ja
sabe que Jesus ressuscitado € o Senhor, uma condi¢io divina que as
pessoas directamente envolvidas na Sua morte ainda desconheciam.
Caso contrdrio, ndo teriam crucificado o Senhor da Gldria.*? Por isso
nos diz Sao Francisco de Assis: “Nio foram os demoénios que O pre-
garam na cruz, mas tu com eles O crucificaste e ainda O crucificas
quando te deleitas nos vicios e pecados.”*

Mas a afirmacio de que Cristo morreu pelos nossos pecados
tem também um significado positivo: foi para nos libertar do peca-
do que Ele morreu ou, dito positivamente, Se ofereceu totalmente a
Deus por nds. E foi dessa oferta que Deus “tirou o maior dos bens: a
glorificacdo de Cristo e a nossa reden¢do.”*

Comecemos pelo primeiro efeito: Jesus redimiu-nos do pecado,
porque, conforme escreve Sio Joio:*

“DEU A SUA VIDA POR NOS”

Ao pecarmos, separamo-nos de Deus, a fonte da verdadeira
vida. Por isso, a morte ¢ vista como consequéncia do pecado, a mais
terrivel e inevitdvel. Daf que, segundo a tradic¢do biblica mais antiga,
quem peca tenha mesmo de morrer: tenha de entregar ao Criador a
vida que d’Ele recebeu e da qual se mostra indigno, por a no usar
de acordo com a Sua vontade e o bem que Ele quer para a humani-
dade. Sacrifica-a em expiacido pelos pecados.
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Mas como Deus, na Sua misericérdia, ndo quer a morte do pe-
cador mas que se converta e viva, s6 por isso Ele permitiu que o pe-
cador, em vez da sua vida, sacrificasse um outro ser vivo: geralmen-
te um animal que lhe pertencia, fazia parte da sua vida, e que, ao ser
imolado, servia de sinal, da parte do oferente, da sua conversio a Deus.

Embora pareca estranha, a verdade € que esta prdtica expia-
toria ainda hoje existe, s6 que de forma um pouco diferente. Que
acontece, por exemplo, quando alguém comete um crime: Como
reage a sociedade para se defender do criminoso e preservar a or-
dem e a paz, essenciais para a vida comunitdria? No minimo, isola
o culpado, se nio dentro de uma cadeia, pelo menos distanciando-

-se dele, votando-o a uma soliddo que, tantas vezes, € pior do que a
morte e pode mesmo conduzir a perda definitiva da vida. Na prdtica,
o criminoso estd assim a expiar o mal de que € culpado.

Mas serd essa expiagdo suficiente para a sua conversdo e rea-
bilitacdo? H4 quem o consiga. S6 que, geralmente, € por receio de
um novo castigo. Uma mudanga interior, radical, do egoismo para o
amor auténtico aos outros € muito dificil, a nio ser pela via do amor.
S6 o amor € capaz de transformar as pessoas a partir de dentro.

Agora imagine-se que esse amor para com aquele que praticou o
mal, nasce da vitima do mal praticado, uma vitima que, além de ino-
cente, perdoa deste modo sublime a quem o ofendeu e prejudicou.
Mais: perdoa-lhe, dando por ele a vida, no préprio acto em que a vida
lhe € tirada, e sem outra intencio que nio seja a do bem que lhe quer e
o desejo de que ele se converta ao mesmo amor com que € amado, para
nao voltar a ceder ao mal que antes cometera e tenha de pagar por isso...
Nio, isto ndo € uma miragem.

Foi assim que Jesus nos amou. O que os quatro Evangelhos nos
contam em pormenor sobre a Sua paixao e morte, € assim resumido
por Sdo Pedro: Ele ndo cometeu pecado, nem na Sua boca se encontrou
engano; ao ser insultado, ndo respondia com insultos; ao ser maltratado,
ndo ameagava, mas entregava-Se Aquele que julga com justica; subindo
ao madeiro, Ele levou os nossos pecados no Seu corpo, para que, mortos
para o pecado, vivamos para a justica: pelas Suas chagas fostes curados.*®
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Esta cura, referida por Sao Pedro, e a consequente reconcilia-
¢io com Deus, essencial para vivermos na justica, isto €, de um modo
ajustado a Sua vontade e ao bem dos outros e de nds proéprios, tudo
isto sd se tornou possivel apds a ressurreicio d’Aquele que por ndés deu
avida. E nesse sentido que Sio Paulo nos diz que Ele, Jesus Cristo:*’

“RESSUSCITOU PARA A NOSSA JUSTIFICAGAO”

Para percebermos como a ressurreicio de Jesus radica na Sua
paixdo e morte, vejamos como o Evangelho segundo Sio Jodo as
descreve, a comecar pelo momento em que Judas se afasta da sala
da ultima ceia. Mal ele sai, Jesus exclama: Agora foi glorificado o Filho
do homem e Deus foi glorificado n’Ele. Se Deus foi glorificado n’Ele, tam-
bém Deus O glorificard em Si mesmo e glorificd-1"0O-d sem demora.*® Isto
€, a traicdo de Judas jd entra no processo de glorificagcao de Jesus que
terd o seu auge na cruz e na ressurrei¢io e no qual, além de Jesus,
estd envolvido o proprio Deus. Como se explica isto?

S30 Jodo d4-nos uma primeira pista, ao dizer que era noite,
quando Judas saiu.** Noite, em sentido figurado: a noite do pecado
e do mal, da trai¢do e da morte, a contrastar com a luz da graga e do
bem, do perdio e da vida. E quanto mais densas sdo as trevas, maior
¢ o brilho da luz que nelas surge e com elas contrasta. As trevas fa-
zem com que a luz seja mais luz.

E como noutras dreas da nossa vida. Até se diz que as pessoas
sdo para as ocasides, isto €, podem tornar-se mais pessoas nas situ-
acdes em que a isso sdo desafiadas. Assim, as dificuldades tornam-

-se oportunidades para exprimir o que verdadeiramente as pesso-
as sio no seu intimo. Por exemplo, o amor do pai ou da mie pelos
filhos (que fazem de um homem, o pai, e de uma mulher, a mie)
aumenta quando esses mesmos filhos enfrentam necessidades e exi-
gem mais dedicagio. Também por vezes os conflitos entre marido e
esposa podem levar a um amor mais auténtico, depois de provado
pelo sofrimento e o perdao.
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H4, pois, males que vém por bem — ndo que o mal deixe de ser
mal, mas no sentido de que possa constituir uma oportunidade para
um bem maior; sobretudo se Deus entra em jogo, com o poder infi-
nito do Seu amor.

Deus mostra esse amor de um modo unico na paixio e morte de
Seu Filho Jesus Cristo, no sofrimento terrivel em que ambos participa-
ram e que Os uniu entre Si e a n6s, na maior manifestacio do Seu amor.

Que o Filho ama o Pai, vé-se particularmente nas oracdes que
Ele, segundo os Evangelhos Sindpticos, profere em dois dos mo-
mentos mais significativos da Sua paixio. A primeira no Jardim das
Oliveiras: ap6s suplicar ao Pai que afaste d’Ele o amargo cdlice que
O espera, acrescenta: Contudo, ndo se faga o que Eu quero, mas o que Tu
queres.* E impressionante a coragem que esta sintonia com a von-
tade do Pai gera em Jesus.

A segunda oragio, di-la imediatamente antes de expirar: Meu
Deus, Meu Deus, porque Me abandonaste?*' Desprezado por todos — os
discipulos, a multiddo, as autoridades civis e religiosas, — Jesus até
por Deus, a fonte da Sua vida, se sente abandonado. Mas € isso mes-
mo que Ele diz a Deus. E, ao rezar assim, abandona-Se totalmente
Aquele que parecia té-1’0 abandonado. Oracio mais auténtica nio
existe. Até porque as palavras que Jesus reza sio do Salmo 21/22, 2,
cujo autor € o préprio Deus, como o € de todas as palavras biblicas.
Ou seja, € Deus quem coloca no coracgio e nos ldbios de Jesus o que
Este tem para Lhe dizer.

A esta dupla entrega (no Jardim das Oliveiras e na cruz), res-
ponde o Pai com amor idéntico. Mostra-o na ressurreicio, que € as-
sim a prova de que Ele afinal ja estava com Jesus, desde o principio
ao fim da sua paixdo e morte, numa total comunhio de amor. E isso
quer dizer que, com Jesus, também o Pai sofria — Ele que nem sequer
poupou o Seu prdprio Filho, mas O entregou por todos nds.*

E se foi por nos que O entregou, € porque ambos nos amam com
o amor que Os une —um amor tao poderoso que, pela ressurreicio,
nio sé venceu para sempre o pecado e a morte, mas adquiriu a pos-
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sibilidade de chegar até nds. Escreve o Papa Bento XVI que Cristo,
pela Sua glorificagio, “saiu para a vastidio de Deus e € a partir dela
que Ele se manifesta aos seus”* — os de entdo e os de hoje. Vejamos
como isso sucede.

“NOS SOMOS TESTEMUNHAS DESTAS COISAS”

Estas palavras em titulo foram ditas por Sio Pedro em Jerusa-
lém, imediatamente apds anunciar, relativamente a ressurreicio de
Jesus, que foi a Ele que Deus elevou, com a Sua direita, como Chefe e
Salvador, a fim de conceder a Israel o arrependimento e a remissdo dos
pecados.*

Este anuncio, que se repete em muitas outras paginas do Novo
Testamento, € imprescindivel. Sem ele, nada saberfamos da ressur-
reicao de Cristo. De facto, este acontecimento processou-se apenas
entre Deus e o Seu Filho, naquele segredo divino a que os meios de
investigacio das ciéncias humanas nio tém acesso. Daf que o facto
em si da ressurreicao de Jesus nunca seja descrito no Novo Testa-
mento, mas apenas anunciado.

No entanto, deixou sinais bem palpdveis no tempo e no espaco
em que nos movemos. Um deles foi o sepulcro vazio. S6 que este
era susceptivel de outras explicagdes, como a do roubo do caddver,
como alids ainda hoje alguns pretendem defender.

Resta-nos o testemunho daqueles homens e mulheres a quem
o Ressuscitado apareceu. E basta-nos isso. Porque foi nessas pesso-
as que Ele, ao aparecer-lhes, deixou as marcas mais significativas da
Sua ressurreicio, transformando radicalmente as suas vidas. Antes,
eram uns timidos, frustrados e terrivelmente abatidos pelo desaire
da crucifixdo e morte. E, de repente, sdo invadidos por uma alegria
€ uma coragem, muitas vezes sobre-humanas.

E o caso de Sio Pedro, na situagio em que se encontra quan-
do proclama o anuncio da Ressurrei¢io citado: estd preso e € ame-
acado pelas autoridades judaicas, em parte as mesmas que haviam
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assassinado Jesus. Nada disso o atemoriza. E atribui a sua atitude e
o anuncio que faz, mesmo ali “na boca do lobo”, ao facto de ser tes-
temunha do que anuncia, ele e, acrescenta, o Espirito Santo que Deus
tem concedido aqueles que Lhe obedecem.*

Trata-se do mesmo Espirito, da mesma energia divina com que
Deus, no dizer de Sio Paulo, ressuscitou Jesus de entre os mortos.* E
este Espirito que o Ressuscitado transmite aqueles aos quais Se dd a
ver, para os transformar e, neles e por eles, passar a actuar.

O mesmo Espirito ¢ depois concedido aos que, sucessiva-
mente, acolhem o seu testemunho, se convertem e se integram
na Igreja. Hoje €, acima de tudo, na Igreja que Cristo vem também
20 N0SsSo encontro, para nos comunicar a mesma vida, aquela vida
que cada um de nds tanto deseja. E, como veremos a seguir, Ele
oferece-a de modos semelhantes aos que usou, quando Se reve-
lou as testemunhas oculares: chamando-nos pelo nome (no Bap-
tismo e Crisma) e dando-Se a nés como alimento (na Eucaristia).

“MARIA!”

Neste caso, nio ¢ a Mie de Jesus, mas Maria Madalena, uma
das mulheres que foram ao sepulcro na manha do terceiro dia apds
a sepultura de Jesus. Segundo o Evangelho de S3o Jodo, fé-lo por
duas vezes.

Na primeira (Jo 20, 1-10), deparando-se com o sepulcro aberto,
limita-se a ir avisar Sdo Pedro e o discipulo que Jesus amava.*’ Eles
partem, entram no sepulcro, mas de Jesus nada véem, senio as ves-
tes com que havia sido sepultado.

Por isso Maria, de novo junto do sepulcro (Jo 20, 11-18), cho-
ra: Porque —diz ela aos dois Anjos que 14 encontra e lhe perguntam
pelo motivo — levaram o meu Senhor e ndo sei onde O puseram. Apro-
xima-se entretanto o préprio Jesus, que também a interroga, mas
ela confunde-O com o jardineiro. S6 O reconhece, quando Ele a
chama pelo nome: Maria! Porqué sé entio?
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E que o nome é determinante na existéncia de uma pessoa.
Quando uma crianca nasce, um dos primeiros deveres dos respon-
sdveis por ela ¢ darem-lhe o nome que passe a identificd-la. A partir
de entdo, ao seu nome facilmente se associa tudo o que dela se sabe
e faz parte da sua vida. Neste sentido, € pelo nome que ela passa a
existir, pelo menos para os outros.

Mas nio sé: também a crianga, logo que toma consciéncia do
seu nome, gosta de ser tratada e reconhecida por ele. E quanto mais
reconhecida se sente, mais se desenvolve. E muito mais, se o nome
¢ proferido por alguém que lhe diz muito, a ama — alguém que deste
modo, isto €, pelo relacionamento iniciado ou refor¢ado pelo nome,
se vai tornando parte da sua vida. Nio serd também por isso que o
sobrenome dos pais passa para os filhos?

E este género de relacionamento que Jesus ressuscitado resta-
belece e intensifica com Maria Madalena, ao tratd-la pelo nome. E
ela reconhece-O finalmente, porque Ele, chamando-a pelo nome,
lhe mostra e comunica aquilo que O identifica: o Seu amor —mas
agora um amor diferente do que era antes, em intensidade e eficd-
cia, o amor de quem dera a vida também por ela.

Maria ainda responde a Jesus com um titulo proveniente do
tempo antes da Sua morte: o aramaico «Rabuni»! Que — traduz Sio
Jodo — quer dizer «Mestre». Mas Jesus diz-lhe: Ndo Me detenhas, por-
que ainda ndo subi para o Pai. Vai ter com os Meus irmdos e diz-lhes que
vou subir para o Meu e vosso Pai, para o Meu e vosso Deus. Que quer isto
dizer?

Quer dizer que “o anterior relacionamento com o Jesus terreno
deixou de ser possivel... Agora ja sé € possivel tocar Jesus «junto do
Pai». Pode-se tocd-1’0O unicamente subindo. A partir do Pai, na co-
munhio com o Pai, Ele €-nos acessivel e proximo de uma maneira
nova.”#

Trata-se da comunhio daquele amor entre Ambos que se ma-
nifestou sobretudo na morte e ressurrei¢io. E com esse amor que o
Ressuscitado agora se comunica a Maria — chamando-a pelo nome.
E ela, transformada por esse amor, ndo pode deixar de o anunciar, a
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comecar pelos restantes discipulos, aos quais Jesus chama irmaos,
por serem amados pelo mesmo Pai.

E se Ele, ja ressuscitado, diz a Maria que ainda vai subir para o
Pai, € porque a Sua glorificacio n3o atinge o seu fim enquanto esse
amor nio for comunicado a todos os homens e mulheres. Por todos
Ele deu a vida.

Um das pessoas que mais se entregou a esta expansio univer-
sal do amor de Cristo foi Sio Paulo, a ultima testemunha ocular do
Ressuscitado. E também ele, segundo Act 9, 1-22, comegou por ser
chamado pelo nome.

“SAUL, SAUL, PORQUE ME PERSEGUES?”

Trata-se do nome hebraico. Os seus pais, talvez por ele ter nas-
cido fora da Palestina (em Tarso, na actual Turquia), deram-lhe dois
nomes: Saul (ou Saulo, na versio grega) e Paulo. O primeiro para o
identificar como judeu, o segundo como cidaddo romano.

Jesus escolhe o nome hebraico, porque era por ser judeu que
Saulo O perseguia: por ser, como escreve mais tarde, extremamente
zeloso das tradicdes de meus pais.** Quer isto dizer que o amor com
que Jesus o trata ¢ muito maior do que o amor manifestado a Ma-
ria Madalena e aos outros discipulos. Amar um inimigo exige muito
mais do que amar alguém que apenas estd abatido por perder a pes-
soa querida.

E Saulo experimenta esse amor da parte de Jesus no exacto mo-
mento em que mais extravasa o seu édio contra Ele: a caminho de
Damasco, a perseguir os cristios. E entdo que Jesus o chama pelo
nome e lhe pergunta: Porque Me perseques? Isto €, porque tentas eli-
minar Alguém que te ama mais do que ninguém?! Alguém que, ao
dar a vida por todos, a deu também por ti, com um amor que sé
Deus tem, o amor com que Ele Me ressuscitou de entre os mortos!
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Se € assim que te amo, tanto que venho ao teu encontro, porque Me
persegues?

Foi tio forte esta revelacio, que Saulo ficou trés dias sem ver, sem
comer nem beber, até a0 momento em que recebeu o Baptismo.*® Anos
mais tarde, ele préprio descreve assim a mudanga que nele entio se
operou: Tudo quanto para mim era ganho, isso mesmo considerei perda
(...), por causa do maravilhoso conhecimento de Cristo Jesus, meu Senhor.>"

Neste conhecimento a iniciativa é de Cristo. Foi Ele, na sua
condicio divina de Senhor, quem primeiro Se deu a conhecer a Pau-
lo, para Se tornar a sua tunica razio de viver. Uma nova criagdo — diz
ele acerca desta transformagio. Mas di-lo, nio apenas de si préprio,
mas de quem quer que estd em Cristo.>

Di-lo, portanto, também de nés hoje, de mim. Também eu fui
(ou posso vir a ser) chamado por Cristo, a comegar por aquele acon-
tecimento que deu um rumo novo a minha vida e no qual Ele, apds
pronunciar o meu nome, me disse:

“EU TE BAPTIZO EM NOME DO
PAI E DO FILHO E DO ESPIRITO SANTO”

Quando estas palavras nos foram ditas, a grande maioria de nés
era ainda demasiado novo para se aperceber do seu alcance signifi-
cativo. Mas, mesmo para quem foi baptizado mais tarde, vale a pena
reviver o que entdo se passou. A comegar pelo nome, pelo qual sou
chamado. Ao pronuncid-lo, Deus diz-me: “Chamei-te pelo teu nome,
tu és meu (Is 43, 1)”. Isto é, “Deus conhece-me; Ele aceita-me como
Seu e acolhe-me para sempre na minha inconfundivel unicidade.”>

E acolhe-me para me fazer participar da Sua vida. “Ser bapti-
zado significa: a minha histéria de vida pessoal mergulha na cor-
rente do amor de Deus”** — o amor que Ele manifestou sobretudo na
morte e ressurreicio do Seu Filho Jesus Cristo.
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Por isso nos pergunta Sao Paulo: Ndo sabeis que todos nds, que
fomos baptizados em Cristo Jesus, fomos baptizados na Sua morte? E
acrescenta: Pelo Baptismo fomos, pois, sepultados com Ele na morte,
para que, tal como Cristo foi ressuscitado de entre os mortos para gldria
do Pai, também nds caminhemos numa vida nova.> Isto é, pelo Baptis-
mo Jesus actualiza em mim o Seu amor de crucificado e ressuscita-
do: associa-me a Sua morte, levando-me a morrer para o pecado, e
a Sua ressurreigio, para ter uma vida que hi-de culminar na minha
propria ressurreicao.

E porque desde entdo Lhe pertenco, por isso passei a ser iden-
tificado por um nome que vem do Seu: cristio, isto ¢, de Cristo —o
nome de que me orgulho, 2 maneira do que possivelmente sinto com
o sobrenome dos meus pais que, pelo que deles recebi, fazem parte
da minha vida.

Para ser ainda mais cristdo, voltei a ser chamado, de novo na
Sua Igreja, pelo meu nome pessoal. Desta vez, através do bispo que
me crismou (ou hd-de crismar): com a mio sobre a minha cabeca,
ungiu-me com azeite perfumado e, a0 mesmo tempo, apds pro-
nunciar o meu nome, disse-me: “Recebe por este sinal o Espirito
Santo, o dom de Deus.”

O azeite, porque fortalece, (con)firma. O perfume, ao irradiar-
-se, atrai. Uma vez firmado pelo Espirito, a energia que Deus me
comunica, estou em condigdes, como S3o Paulo, de difundir por
toda a parte o perfume do conhecimento de Jesus Cristo, para atrair ou-
tros para Ele.*

Um outro caminho, pelo qual Cristo Se encontra connosco, €¢-
-nos sugerido pelo Seu encontro com os discipulos que iam de Jeru-
salém a Emaus (Lc 24, 13-35). Comegou por lhes explicar:
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“O QUE, EM TODAS AS
ESCRITURAS, LHE DIZIA RESPEITO”

Foi o primeiro passo, para mudar o estado de Animo em que
os dois se encontravam. Tao frustrados e tristes estavam por Ele ter
sido condenado a morte e crucificado que, nem mesmo com Ele ja
a seu lado e a falar com eles e acerca de Si préprio, O conseguiam
reconhecer.

Nio ¢ dificil detectar, na minha prépria vida ou na vida de ou-
tros a minha volta, situagdes semelhantes. Provavelmente j4 me dei
conta delas na primeira parte, quando tentava encontrar-me comi-
go proprio: situacdes em que, lutando pela vida, me deparo com a
morte, muitas vezes devido ao pecado, meu ou dos outros.

Mas também vi que s6 Deus me pode libertar de tais situagdes e
da frustragio ou até desespero que elas provocam em mim. Para isso
€ que Jesus vem ao meu encontro, como fez com os dois discipulos
de Emaus: antes de mais, para mostrar como o que acontecera com
Ele até a sua crucifixo e morte jd estava, afinal, nos planos de Deus,
registados nas Escrituras, neste caso, as do Antigo Testamento. E
com base nelas que Jesus pergunta: Ndo tinha o Messias de sofrer essas
coisas para entrar na Sua gloria?

J4 antes vimos alguns dos textos biblicos sobre este tema. Alids,
em praticamente todos os temas até agora abordados, temos sido
iluminados pela palavra de Deus na Escritura, mas incluindo tam-
bém o Novo Testamento, isto €, a palavra de Deus plenamente rea-
lizada em Cristo.

Quer isto dizer que o que Ele fez a caminho de Emaus, tem es-
tado a fazé-lo comigo, vindo ao meu encontro. E, possivelmente,
também eu jd sinto o que os dois discipulos de entiao sentiam pelo
caminho, embora s6 depois o confessassem: Ndo ardia cd dentro o nosso
coragdo, quando Ele nos falava pelo caminho e nos explicava a Escritura?
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Mas, para O reconhecerem plenamente, precisavam ainda de

experimentar o que Ele lhes mostrou, no final da caminhada e j4 a
mesa (Lc 24, 30):

“TOMOU O PAO, RECITOU A BENCAO,
PARTIU-O E ENTREGOU-LHO”

Conhecemos certamente estes gestos, sobretudo da ultima
Ceia de Jesus e da Eucaristia. Em Emaus sé faltava o que Ele, numa e
noutra, acrescenta — primeiro sobre o pao: Tomai todos e comei: isto
¢ 0 Meu Corpo entreque por vds. E depois sobre o vinho: Tomai todos e
bebei: este € o cdlice do Meu Sangue, o Sangue da nova e eterna alianga,
que serd derramado por vds e por todos, para remissdo dos pecados. Fa-
zeiisto em memdria de Mim.

A memoria niao € sé a da ultima Ceia, mas sobretudo a do acon-
tecimento a que estas palavras dio um sentido novo: a morte de
Cristo na cruz. Foi entdo que Ele realmente entregou todo o Seu
Corpo e derramou o Seu Sangue até a ultima gota, isto €, ofereceu
toda a Sua vida, da qual o corpo e o sangue, por serem partes inte-
grantes, sdo expressio privilegiada.

Na ultima Ceia, “ao fazer do pao o Seu Corpo e do vinho o Seu San-
gue, Ele antecipa a Sua morte, aceita-a no Seu intimo e transforma-a
numa acgio de amor. Aquilo que exteriormente € violéncia brutal —a
crucifixdo — torna-se interiormente um gesto de amor que se doa total-
mente”>” —um amor que Ele nos oferece principalmente na Eucaristia.

Mais do que na dltima Ceia, na celebracio eucaristica ji € Cristo
glorioso quem Se me d4 com o amor que O fez triunfar para sempre
sobre a morte. Também mais do que no Baptismo e na Confirmacio:
até por ser em forma de alimento, o Seu encontro comigo na Eu-
caristia € muito mais intimo e nio se limita a uma vez na vida, mas
pode repetir-se todos os dias.

E que bem me faz sabored-lo! E para isso que as palavras de
Jesus sdo escutadas no meio de um siléncio de profundo respeito,
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contemplacdo e adoracio. Hd até quem preencha esse siléncio, sus-
surrando a exclamacgio de Sio Tomé a Cristo ressuscitado, depois de
rendido aos sinais do Seu amor, visiveis nas maos e no lado de cru-
cificado: Meu Senhor e meu Deus*® Nos Seus gestos e palavras euca-
risticas deparamos com o mesmo “mistério da fé” que tanto extasia
Sio Tomé. E essa fé que exprimimos também com a exclamacio que
irrompe do siléncio: “Anunciamos, Senhor, a Vossa morte, procla-
mamos a Vossa ressurrei¢do. Vinde, Senhor Jesus.”

Depois de, com a mesma fé, comermos o pao consagrado no
Corpo de Senhor, sentiremos o que Santo Agostinho descobriu na
sua conversio: “Aconteceu que ouvi uma voz das alturas: «Eu sou o
alimento dos fortes; sobe e come de mim! Contudo, nao me transfor-
mards em ti, como um alimento fisico, mas tu € que serds transforma-
do em mim».”

Uma transformacio que reforga a fortaleza, ji recebida no Bap-
tismo e Crisma. Entre as incidéncias que ela tem na nossa vida, a
mais determinante € esta:

“SE MORREMOS COM CRISTO, ACREDITAMOS QUE
TAMBEM COM ELE VIVEREMOS”

Sio Paulo afirma-o a propdsito do nosso Baptismo.®® Foi entdo
que, unidos a Cristo, inicidmos uma vida em que, como Ele, triun-
faremos completamente sobre a morte — um triunfo em que partici-
pard também o nosso corpo: Se o Espirito d’Aquele que ressuscitou Je-
sus de entre os mortos habita em vds, Ele, que ressuscitou Cristo de entre
0s mortos, também dard vida aos vossos corpos, por meio do Seu Espirito
que habita em vds.”!

Como ¢ possivel acreditarmos nisto? Todos verificamos o que
acontece, apds a morte, ao caddver que se desfaz na terra em que €
sepultado, ou no crematdrio em que € incinerado. Se o nosso cor-
po desaparece assim completamente, com que corpo iremos nos
ressuscitar?
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Esta pergunta jd foi feita a S3o Paulo por cristdos de Corinto que,
embora por razdes um pouco diferentes, negavam que os mortos
ressuscitem. A resposta de Sio Paulo € peremptdria: Se ndo hd res-
surrei¢do dos mortos, também Cristo ndo ressuscitou. Mas se Cristo ndo
ressuscitou, € vd a nossa pregagdo, e vd é também a vossa fé.*> Ou seja,
a ressurreicio de Cristo, sendo o fundamento da nossa existéncia
crista, €, pelo menos para ndés, inquestiondvel. Caso contrdrio, nem
sequer teria sentido o que estamos a fazer. E totalmente diferente
encontrarmo-nos com um vivo ou um defunto. Se € que, neste ulti-
mo caso, de encontro se pode falar.

Mas S3o Paulo nio se contenta com esta resposta. Para mostrar
(em 1 Cor 15, 35-49) como a ressurrei¢io corporal nio é tio antina-
tural como se poderia depreender da decomposic¢io do corpo, cha-
ma a nossa aten¢ao para o que se passa na vida vegetal e animal. Se
de uma semente, langada a terra, pode surgir uma planta viva e bela,
nio poderd Deus fazer o mesmo com o nosso corpo mortal? E se os
seres vivos da terra (homens e animais, aves e peixes) tém corpos
desiguais, como desigual ¢ ainda o brilho entre esses corpos e o dos
astros (Sol, Lua e estrelas, também diferentes entre si), nio poderd
Deus fazer com que o nosso corpo natural, fraco e corruptivel, se
torne um corpo espiritual (no sentido de plena e definitivamente
animado pelo Espirito de Deus), glorioso e incorruptivel? E se € esse
o corpo de Cristo ressuscitado, porque nio hd-de Deus fazer o mes-
mo com 0S NOSS0s COrpos, nos que ja recebemos o mesmo Espirito
com que Ele ressuscitou Jesus de entre os mortos?

Isto significa também que a nossa ressurrei¢io comeca ji na
nossa vida terrestre, a partir da nossa comunhio baptismal com
Cristo. E ainda Sdo Paulo quem o diz: Sepultados com Ele no Baptismo,
foi também com Ele que fostes ressuscitados, pela fé que tendes no poder
de Deus que O ressuscitou dos mortos.*

E, de facto, notamos sinais desta ressurreicio jd na nossa vida
de crentes. Um deles € a esperanca com que enfrentamos as contra-
riedades e sofrimentos que a vida presente nos traz, tantas vezes por
causa da nossa fé. Como nos diz Sao Paulo:**
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“FOI NA ESPERANCA QUE FOMOS SALVOS”

Isto €, a esperanca que nos anima estd enraizada na salvacio em
que jd participamos, que o mesmo € dizer, no Deus que nos salva. E,
por isso, € muito maior do que uma simples esperanca humana. Ndo
engana—diz Sio Paulo. E indica a razio: porque o amor de Deus foi
derramado nos nossos coragoes pelo Espirito Santo que nos foi dado,* o
amor comprovado na cruz e na ressurreigio.

Quem vive deste amor, encontrard forca perante as tribula-
¢oes e amarguras inevitdveis na vida. Enfrenta-as como ocasiio e
meio para reforcar esse amor e a esperancga que nele se fundamenta,
sabendo que a tribula¢do produz a paciéncia, a paciéncia a firmeza, e
a firmeza a esperanga; mais: os sofrimentos da vida presente ndo tém
comparagdo com a gldria que hd-de revelar-se em nds.*

Nio ¢ dificil encontrar cristios que assim pensam e vivem,
no passado e presente da Igreja, nomeadamente da nossa Dioce-
se — cristaos que podem fazer suas estas palavras de Sio Paulo: Quem
poderd separar-nos do amor de Cristo? A tribulagdo, a angustia, a per-
seqguicdo, a fome, a nudez, o perigo, a espada? Mas, em tudo isso, saimos
mais do que vencedores, gracas Aquele que nos amou. Estou convencido
de que nem a morte nem a vida, nem os anjos nem os principados, nem o
presente nem o futuro, nem as potestades, nem a altura, nem o abismo,
nem qualquer outra criatura poderd separar-nos do amor de Deus que
estd em Jesus Cristo, Senhor n0sso.%’

Se nio fizemos ainda a maravilhosa experiéncia evocada nestas
palavras, ou se a queremos reviver, sirvamo-nos delas como oragao.
Sao palavras de Deus, que Ele quer infundir no nosso corac¢io para
que, pelos nossos lidbios, possam subir até Ele —como acgio de gra-
cas ou suplica.

E que, diz-nos o Papa Bento XVI,* “o primeiro e essencial lu-
gar de aprendizagem da esperanga € a ora¢do. Quando ji ninguém
mais me escuta, Deus ainda me ouve... Se nao hd mais ninguém que
me possa ajudar — por tratar-se de uma necessidade ou de uma ex-
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pectativa que supera a capacidade humana de esperar — Ele pode
ajudar-me.”

Esta oracido, porém —acrescenta o Santo Padre — “deve, por
um lado, ser muito pessoal, um confronto do meu eu com Deus;
mas, por outro, deve ser incessantemente guiada e iluminada pelas
grandes oracdes da Igreja e dos santos, pela oracio liturgica, na qual
o Senhor nos ensina continuamente a rezar de modo justo.”® Entre
elas, sobressaem as oragdes que a Biblia nos oferece.

E o caso do Salmo 22/23. Com ele posso confiar-me, pessoal e
totalmente, ao Senhor meu Deus, o pastor e anfitriio que me guia
e acolhe, me protege e alimenta, contra todo o género de perigos e
adversdrios que ameacem a minha vida.

“O SENHOR E MEU PASTOR”

!0 Senhor é meu pastor: nada me falta.
’Leva-me a descansar em verdes prados,
conduz-me as dguas refrescantes
%e reconforta a minha alma.
Ele me guia por sendas direitas,
por amor do Seu nome.
“Ainda que tenha de andar por vales tenebrosos,
nio temerei nenhum mal, porque V6s estais comigo:
o Vosso cajado e o Vosso biculo me enchem de confianca.

SPara mim preparais a mesa,
a vista dos meus adversdrios:
com 6leo me perfumais a cabeca
e meu cdlice transborda.
°A bondade e a graca hio-de acompanhar-me,
todos os dias da minha vida,
e habitarei na casa do Senhor,
para todo o sempre.
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A razao decisiva desta entrega ao Senhor estd no centro do Sal-
mo (V. 4): porque Vds estais comigo. Por isso lhe chamo “Senhor”, que
corresponde a IAHVEH, o nome hebraico que O identifica e que Ele
revelou e explicou pela primeira vez a Moisés: Eu sou Aquele que estou
(convosco).”

E, acima de tudo, desde que Ele nos deu o Seu Filho Jesus Cristo
que deu a vida e ressuscitou também por mim, € sobretudo a partir
de entio que Ele estd comigo, principalmente pela Palavra de Deus
com que me ilumina e pelo Pio do Céu com que me fortalece.

E nisso que se funda a minha firme esperanca de um dia poder
habitar para sempre na mansio que me estd preparada na gléria ce-
leste.

E que me falta ainda para essa esperancga se concretizar?
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Ninguém que verdadeiramente se tenha encontrado com Je-
sus Cristo, pode deixar de O comunicar aos outros. Por estas ou
outras palavras semelhantes, esta afirmacio tem sido repetida,
quer pelo Bem-Aventurado Joio Paulo 1T quer pelo actual Papa,
com base na prépria experiéncia e na de inumeros cristdos, des-
de os primérdios do cristianismo. Todos eles sentem a mesma ne-
cessidade, tdo bem expressa por Sdo Paulo: Ai de mim, se eu ndo
evangelizar E que, se o nio fizer, jamais se consumard em mim a
ressurreicdo jd iniciada.

Ef] Mas, em que sentido contribui para isso o meu testemunho de
Cristo? E como devo dd-lo¢ E quem sdo os que esperam por esse tes-
temunho ou dele necessitam?
Comecando por esta ultima pergunta, os primeiros destinatd-
rios do meu testemunho cristio tém de ser: 71. 1Cor 9, %6.
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OS MEMBROS DA IGREJA A QUE PERTENCO

Foi assim que fizeram, por exemplo, Maria Madalena e os discipulos
de Emaus. Maria foi ter com os restantes discipulos e anunciou-lhes:
Vi o Senhor!”? E os discipulos de Emaus, apds terem reconhecido Je-
sus na frac¢io do pao, na mesma noite, voltaram para Jerusalém,
onde encontraram reunidos os Onze e o0s seus companheiros.” E eles
jd estavam reunidos, porque, entretanto, Jesus ressuscitado tinha
aparecido também a Simdo Pedro.”

Foi assim que a Igreja se foi formando: pelo encontro entre si das
testemunhas do Ressuscitado. A palavra “Igreja” (do grego ekklesia)
significa, originariamente, “convocacdo” e, depois, a “assembleia”
dos convocados —neste caso, por Jesus Cristo morto e ressuscitado.
Foi Ele que levou as testemunhas da Sua ressurreicio a partilharem
mutuamente, nio apenas a alegria de O terem visto, mas sobretudo
a razdo ultima dessa alegria: a paz e o amor que Ele lhes transmitiu,
para os transformar e passar a manifestar-Se neles e por eles, na co-
munhio que os une. E que o amor, se existe, tem de partilhar-se.

Dai que a nova “assembleia” se chame a Igreja de Deus,” do Deus
actuante em Jesus Cristo, ou Igreja de Cristo’® ou ainda Igreja que estd
em Cristo Jesus,” isto €, que existe por Ele e na qual Ele agora Se d4.

Para exprimir esta mutua comunhao existencial entre Cristo e a
Igreja, a Biblia serve-se de varias imagens: chama a Igreja “corpo de
Cristo” ou “corpo de que Cristo € a cabega”, “esposa de Cristo”, “ra-
mos da videira que € Cristo”. Tudo isto para dizer que a Igreja vive de
Cristo; mas também o inverso: sem o restante corpo, sem a esposa ou
0s ramos, nem a cabeca ou o esposo ou a videira podem realizar o que
deles € especifico. Portanto, também Cristo necessita da sua Igreja.

Isto significa que a Igreja, embora seja formada por homens
e mulheres, e homens e mulheres pecadores, nio pode ser vis-
ta como uma simples instituicio humana. Seria “uma apreciacio
superficial, porque Cristo deu-Se de tal forma por nés, pecadores,
que Ele nunca abandona a Igreja, mesmo se O traissemos diaria-
mente. A inquebrantdvel ligacdo entre o humano e o divino, o pe-
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cado e a graga, € o mistério da Igreja. Vista com os olhos da fé, a
Igreja € indestrutivelmente santa.””®

E isto significa também que eu nio posso encontrar Cristo,
sem a Sua Igreja. “Amar Cristo e a Igreja: trata-se da mesma coisa”,
disse o Irmio Roger Schutz, fundador da comunidade ecuménica
de Taizé.” Portanto, eu preciso da Igreja, para viver de Cristo. Como,
pela mesma razjo, a Igreja precisa de mim. Vejamos, com alguns
exemplos, como se concretiza esta necessidade mutua.

EU PRECISO DA IGREJA

Se a sociedade civil ¢ imprescindivel para a existéncia de qual-
quer individuo, muito mais o € a Igreja para os cristdos. Repare-se
como Jesus, seu fundador e fundamento, define a nossa identidade,
e para mais com palavras ditas na ultima Ceia e por isso com o valor
de um testamento: Dou-vos um mandamento novo: que vos ameis uns
aos outros; como Eu vos amei, amai-vos uns aos outros. Nisto conhecerdo
todos que sois Meus discipulos: se vos amardes uns aos outros.

Como poderiamos nds por em pratica este mandamento, sem
nos reunirmos em assembleia? Se ndo todos os dias, pelo menos ao
Domingo, o dia do Senhor; e, anualmente, em datas mais signifi-
cativas, para a Igreja em geral e a Igreja local; e ainda por ocasido
de acontecimentos marcantes para a nossa vida pessoal, familiar ou
comunitdria. Sio sempre encontros de festa, porque celebrativos do
amor com que o Senhor nos salva, e, como tal, de convivio, partilha,
expressiva do mesmo amor entre nos.

Partilhamos o que recebemos. No centro das festas cristds tem
de estar sempre a celebracgio eucarfstica, com a comunhio do Corpo
de Cristo entregue por nos. E este amor do Senhor e ao Senhor, nesta
sua expressdo mais forte e fortificante, que nos leva, a nés que dele
nos alimentamos, a repartir o nosso pao e outros alimentos ou tantos
outros dons que fazem parte da nossa vida, uma vida que o € tanto
mais, quanto mais se alarga a vida daqueles que amamos e nos amam.
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E, quanto bem, isto nos faz — sentir aquela felicidade de quem
jd vive em Cristo e caminha assim para a participagio plena na gl6-
ria da Sua ressurreicio, aquilo que todos mais desejamos!

Neste campo, sdo ainda de realcar outras manifestagoes festi-
vas na nossa Diocese: a visita pascal, que tanto envolve as nossas
comunidades cristis, e iniumeras festas, peregrinagdes e romarias,
com tantos e tao persistentes participantes e, nalguns casos, desde
tempos quase imemoriais. Todas estas manifestacdes sio de manter,
até pela sua ligagdo aos nossos antepassados, essencial para a con-
servacio da nossa identidade como Povo de Deus.

Mas que nelas nio se perca de vista o presente da Igreja em
que estamos inseridos. Gracas a Deus, tem havido esta preocupa-
¢do, pelo menos nalguns casos: por exemplo, purificando e com-
pletando expressdes mais populares de religiosidade com a leitura
e meditacio da Palavra de Deus, com canticos e oracdes nela inspi-
rados, com a sua execucio cuidada, de modo que toda a assembleia
participe, com a celebragdo do perdio no sacramento da Peniténcia,
com a aplicacio das ofertas dos fiéis de acordo com os fins determi-
nados pela Igreja... Tudo, em ordem a uma maior vivéncia do amor
cristio, nomeadamente nesta sua outra vertente:

A IGREJA PRECISA DE MIM

H4 cristaos que s6 procuram a Igreja quando dela precisam, e
apenas ou predominantemente para satisfazer necessidades pes-
soais, se nio mesmo caprichos, porventura contrdrios a fé e prd-
tica crista. Sao pessoas que possivelmente desconhecem, tedrica e
praticamente, em que consiste realmente o amor que o Senhor nos
deixou.

Talvez confundam —uma confusdo generalizada —amar com
gostar. Para percebermos que ndo sio a mesma coisa, embora nio se
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Escreve ele que “os gregos (...) viram no eros sobretudo o ine-
briamento, a subjugacio da razio por parte duma «loucura divi-
na» que arranca o ser humano das limitacdes da sua existéncia
e, neste estado de transtorno por uma for¢a divina, faz-lhe ex-
perimentar a mais alta beatitude.” Por isso, o eros era “celebrado
como uma forca divina”, e da celebracio fazia parte a uniio sexual
com mulheres tidas por sagradas, que, porém, nao eram “tratadas
como seres humanos e pessoas,” mas serviam “apenas como ins-
trumentos para suscitar a «loucura divina», (...) pessoas humanas
de quem se abusa.”®!

Contrariamente ao eros, com esta instrumentaliza¢io e degra-
dacdo da pessoa humana, a agdpe “exprime a experiéncia do amor
que agora se torna verdadeiramente descoberta do outro, pelo outro,
superando assim o cardcter egofsta que antes claramente prevalecia.
(...) JA ndo se busca a si préprio, nio busca a imersio no inebriamen-
to da felicidade; procura, ao invés, o bem do amado: torna-se re-
nuncia, estd disposto ao sacrificio, procura-o até.”®

Ao eros grego pode associar-se, entre nos, o gostar, ainda que
este ndo chegue as mesmas formas de divinizacio do eros. Mas pode
levar a idolatria de pessoas e coisas, pelo gosto e prazer que dio,
como acontece também nos nossos dias. Se essas pessoas ou coisas
nos causam desgosto, entdo cortamos com elas, como deixamos a
comida ou bebida que o nosso paladar nio aprecia. Nao serd tam-
bém por isso que, por exemplo, tantas unides matrimoniais falham?

Enquanto o termo eros nunca aparece no Novo Testamento
grego, domina nele a palavra agdpe ou o verbo correspondente, para
exprimir o amor, tanto de Deus ou de Cristo, como dos cristdos: o
amor de quem tudo faz pelo bem da pessoa amada. Mesmo que nio
se sinta gosto por ela, sobretudo devido a desgostos sofridos. Foi as-
sim que Cristo amou a Sua Igreja, constituida por pessoas que vi-
viam no pecado e nele podem recair. E € assim que Ele nos man-
da amar uns aos outros, incluindo os inimigos, que nos desgostam,

excluam, sirvamo-nos da distin¢io que o Santo Padre Bento XVI faz mas dos quais até podemos vir a gostar, principalmente no caso de s gentoxvi, beus caritas

est,n.’4

entre as palavras gregas eros e agdpe. se converterem ao amor com que sao amados. 82.lbidem, n." 6.
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Porque € deste e para este amor que vive a Igreja, também ela
conta com cada um dos seus membros. E para que cada um deles me-
reca o nome de cristdo, isto €, de Cristo, nio pode abandonar a sua
familia eclesial ou procurd-la somente quando lhe convenha ou ape-
teca. Em vez disso, todos devem antes, pelo menos, perguntar-se:

QUE PRECISA A IGREJA DE MIM?

A resposta pode obter-se a partir de 1 Cor 12, o texto em que
Sao Paulo mais desenvolve a ji referida comparacio da Igreja com o
corpo humano. Resume-a assim: Como o corpo é um sd e tem muitos
membros e todos os membros do corpo, apesar de serem muitos, consti-
tuem um sd corpo, assim também Cristo (v. 12).

A conclusio jd indica que no se trata de uma simples imagem.
Paulo nio diz: “assim também a Igreja”, mas: assim também Cristo.
E mais a frente afirma mesmo: Vis sois o corpo de Cristo e cada um,
pela sua parte, é um membro (v. 27). Ou seja, Cristo, entre nos, € na
Sua Igreja que vive e Se comunica, e a Igreja € realmente o Seu cor-
po, porque animada pelo Seu Espirito e alimentada com o Seu Corpo
e Sangue —um corpo que funciona de um modo semelhante ao do
corpo humano, mas também diferente dele.

Semelhante, porque, como os vdrios membros e érgios do cor-
po humano sdo todos necessdrios para o seu bom funcionamento,
assim acontece na Igreja. Basta vermos a quantidade e variedade de
cristdos que colaboram na vida da comunidade cristd mais restrita
a que pertengo: na catequese e outras acgdes formativas, nas dife-
rentes celebragoes liturgicas, no multifacetado servico de caridade
dentro e fora da comunidade. Com tantas actividades, nio me posso
dispensar de dar o meu contributo, para bem da comunidade e meu
proprio bem. Que bem?

Por ser de Cristo, a Igreja estd muito acima de um corpo huma-
no: nio apenas, nem tanto, pelo nimero infinitamente superior dos
seus membros, como sobretudo pela energia sobre-humana que os
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anima e faz dos seus dotes e qualidades aquilo a que Sio Paulo cha-
ma “carismas”.

Esta palavra vem do grego kharis, que significa “graga”. Os ca-
rismas cristdos sio a graca de Deus em accio naqueles que a rece-
bem, a graca manifestada sobretudo em Cristo e comunicada pelo
Seu Espirito vivificante. Por isso, o que eles realizam ¢€ feito de graca
e com uma intensidade que ¢ dificil de atingir apenas com as capa-
cidades humanas. Quem € movido pela graca divina, tem como uni-
ca intencio o bem daqueles que serve e pelos quais tudo faz — com
aquela caridade (também ela proveniente de kharis) que tudo supor-
ta, tudo cré, tudo espera, tudo aguenta, a caridade que jamais acaba.®

E, de facto, assim acontece em muitas comunidades cristas
da nossa Diocese: sacerdotes, catequistas, membros de conselhos
econdmicos e pastorais, colaboradores na animacio litdrgica ou no
servico caritativo, membros de movimentos, associagcoes e confra-
rias —com que seriedade e dedicacio, desprendimento e sacrifi-
cio, preparacio e competéncia, tantos deles se entregam as tarefas
que livremente assumem, nio para delas tirarem em préprio favor
proventos econdmicos, sociais ou outros, mas pelo bem que fazem
aos outros e do qual eles préprios acabam por aproveitar, mas para
crescerem na fé, na esperanca e no amor que de tudo € capaz, até de
Vencer a morte para sempre, Como Cristo e com Cristo!

E s6 assim € que a Igreja, e eu proprio nela, estamos em condi-
¢oes de, como ¢ dever de todo o cristio, dar testemunho de Cristo
também no mundo em que vivemos.

O MUNDO PRECISA DE MIM

Clarifiquemos, antes de mais, o que se entende com a palavra
“mundo”, seguindo, neste caso, os escritos biblicos de Sio Joio:
trata-se do mundo que, por um lado, foi criado por Deus e ao qual
Ele enviou o Seu Filho Unigénito; mas, por outro lado, ndo O reco-
nhece e até O rejeita.®
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Este €, em primeiro lugar, o mundo dos nio cristdos, mas tam-
bém de muitos cristaos que, pelo seu modo de pensar e agir, vivem
como se o nio fossem. Alguns abandonaram a Igreja, outros procu-
ram-na de vez em quando e outros ainda, embora participem na vida
da Igreja, ndo se esforcam por viver de acordo com a fé crista. Pelo
menos algumas dessas pessoas, provavelmente, vivem bem perto de
mim, por ligagdes de familia ou vizinhanga, de trabalho ou lazer.

Mas sdo pessoas que, embora nada ou pouco querendo saber de
Cristo, d’Ele necessitam e até, talvez sem disso terem consciéncia,
por Ele esperam. Também elas o que querem € viver —a mesma vida
ilimitada pela qual eu tanto luto e que sé Cristo pode oferecer. Pode
e quer, Ele e Deus. Tanto amou Deus o mundo, que lhe deu o Seu Filho
Unigénito, a fim de que todo o que n’Ele cré, tenha a vida eterna.® E foi
por todo este mundo, e para que tenha esta vida, que Cristo deu a
Sua vida — e continua a dd-la. Neste caso, através da Sua Igreja, do
testemunho de cada um dos seus membros — o testemunho que eu
nio posso deixar de dar, tal € a forca do amor que pulsa em mim.

QUE TESTEMUNHO ESPERA O MUNDO DE MIM?

Um testemunho de amor por ele: 0 mesmo amor de Deus e de
Cristo, que Ele infunde em mim pelo Seu Espirito, para ir ao encon-
tro de todos os outros, que Ele também tanto ama, neste caso, em
mim e por meio de mim.

Tem, por isso, de ser um testemunho que, antes de ser ouvido
ou simultaneamente, tem de ser visto, sentido. No amor, as accoes
falam imensamente mais do que as palavras. Transmitem ao vivo o
que as palavras dizem. J4 foi assim com Cristo: a Sua mensagem teve
o sucesso que teve, antes de mais porque Ele a vivia. E Sio Paulo
confessava, a proposito do seu anuncio do Evangelho: Completo o
que falta a paixdo de Cristo, na minha carne, em beneficio do Seu corpo
que € a Igreja.®® Nao porque a paixdo de Cristo tivesse sido insuficien-
te para nos salvar, mas porque ela tinha de transparecer ao vivo na
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vida do Apdstolo, para que a sua mensagem fosse credivel e assim se
formasse e mantivesse a Igreja.

Hoje, nio ¢ diferente. E os casos sio mesmo incontdveis. Uma
crianga, por exemplo, entrega-se muito mais espontaneamente a
Deus nosso Pai, se O experimentar ao vivo no pai ou na mie que
a amam e lhe apontam para o Pai do Céu como fonte do seu amor.
E na catequese: € sobretudo na dedicacio, persistente e por vezes
tio sofrida, do catequista que os catequizandos descobrem o senti-
do profundo da mensagem que lhes € comunicada e a ela aderem. E
os jovens e adultos: quantos se abrem ou podem abrir a Cristo, por
senti-lo primeiramente na amizade sincera e desprendida de um
colega de escola, de trabalho ou de lazer, ao qual, directa ou indi-
rectamente, acabam por perguntar: porque €s assim para comigo?

A mesma pergunta ou outra semelhante pode ser feita a um
cristdo que, livre e persistentemente, visita doentes ou idosos, para
lhes dar o conforto de que necessitam. Ou a mie que interrompe ou
abandona uma carreira profissional para se dedicar a tempo inteiro
aos seus filhos. Ou a um casal cristdo que generosamente opta por
ter uma familia numerosa. Ou a um jovem que troca o bem-estar da
sua familia e da sua terra por missdes humanitdrias em paises sem
condigdes de vida minimamente dignas. Ou a um politico ou em-
presdrio que rejeitam toda a espécie de corrupgdes. Ou a um profes-
sor ou médico, operdrio ou qualquer outro profissional cristio que
colocam acima de todos os interesses pessoais o bem que podem fa-
zer aos outros. Porque o fazem? De onde lhes vem a coragem?

E a cristdos, com opcdes e atitudes como estas, que se aplicam
as palavras de Sio Pedro: No intimo do vosso coragdo, confessai Cristo
como Senhor, sempre dispostos a dar a razdo da vossa esperanga a todo
aquele que vo-la pe¢a.*” Trata-se da esperanca que nasce e vive da
entrega de fé a Cristo Senhor. Por isso, é d’Ele que tenho de falar.

Mas, para que nio seja de um modo que destoe do que digo, Sao
Pedro acrescenta: Com mansiddo e respeito, mantende limpa a consci-
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éncia, de modo que o0s que caluniam a vossa boa conduta em Cristo sejam
confundidos, naquilo mesmo em que dizem mal de vds.®®

E o que acontece, por exemplo, com pessoas que, por uma razio
ou outra, criticam a Igreja ou dela se afastaram, mas que, por razdes
e em circunstincias vdrias, se véem na necessidade de a ela recorrer.
Quantas hd que, ao serem acolhidas e tratadas com a mansidio e o
respeito recomendados por S3o Pedro, mudam de ideias e se tornam
receptivas Aquele que, por detrds de desejos imediatos, afinal procu-
ram: Jesus Cristo, que, na pessoa de um sacerdote, religioso ou reli-
giosa ou leigo cristdo, acolhe e alivia todos os cansados e oprimidos, por
ser manso e humilde de coracdo, como Ele proprio Se apresenta.®

E quanto bem este testemunho de Cristo, 3 medida que vai
conquistando outros para se tornarem Suas testemunhas, quanto
bem esta cadeia intermindvel de testemunhos pode trazer a socie-
dade de que os cristios fazem parte, em todas as dreas da sua vida!

E como o mintsculo grio de mostarda a que Jesus compara o
Reino de Deus: uma vez semeado, produz a maior de todas as plantas
da horta e torna-se drvore, de modo que as aves do céu vém abrigar-se
n0S seus ramos; ou como o fermento que uma mulher toma e mistura em
trés medidas de farinha, até ficar tudo levedado.”® E este o Reino inicia-
do por Cristo e que, desde entdo, tem atingido propor¢des imensu-
rdveis. Também eu ja faco parte dele. Portanto, o seu crescimento e
expansio dependem também de mim, do meu testemunho.

UM TESTEMUNHO EM QUE
EU, NA TOTALIDADE, ME EMPENHE

E esta a dimensdo do amor cristio: ser ilimitado. Foi assim
que Cristo Se deu todo por todos. E comigo ndo pode ser diferente.
Quem tudo me d4, tudo me pode pedir; e eu, para ser coerente com
o que recebi, tenho de me dar todo, com tudo o que tenho e sou.

E isso que Jesus espera de mim: Se alguém vem ter comigo, e ndo
Me preferir ao pai, a mde, a esposa, aos filhos, aos irmdos e irmds e até
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a propria vida, ndo pode ser Meu discipulo. Quem ndo toma a sua cruz
para Me sequir, ndo pode ser Meu discipulo.”

Portanto, nem os meus vinculos familiares se podem sobrepor
a minha adesio a Cristo. Até porque s6 em total comunhio com Ele,
estou em condicoes de me poder entregar totalmente aos outros, a
comecar pelos meus, e conquistd-los para a mesma entrega — por
mim e por todos.

E uma entrega que passa pela cruz: a cruz da rendncia ao meu
tempo e haveres, a0 meu egoismo e comodismo; ou entio a cruz
das incompreensoes, rejeicoes e até perseguicdes, por vezes da par-
te daqueles a quem me dou; ou ainda a cruz dos meus fracassos e
desanimos, medos e cansagos.

E que fazer para me nio deixar esmagar por esta cruz, mas an-
tes a assumir para uma entrega mais convicta e completa, como fez
Jesus com a Sua cruz? — O unico caminho € procurd-1’O ainda mais,
fortalecer a minha comunhio com Ele, com os Seus sofrimentos,
para receber a vida que neles me oferece.

E em situacdes como essas que soam com mais harmonia nos
meus ouvidos as palavras que Ele me diz no centro de cada Eucaris-
tia: “Isto é o Meu Corpo, que serd entregue por vos” —também por
mim; “Este é o cdlice do Meu Sangue (...), que serd derramado por
vos e por todos” — também por mim.

E, com uma fé assim fortalecida, posso fazer ainda mais da mi-
nha vida uma permanente Eucaristia no altar do mundo, em que
empenhe todo o meu ser, como diz Sao Paulo: Exorto-vos, irmdos,
pela misericdrdia de Deus, a que oferecais 0S v0SS0S COTpPoS cOMO SACTi-
ficio vivo, santo, agraddvel a Deus. Seja este 0 vosso verdadeiro culto, o
razodvel. Ndo vos conformeis com este mundo. Pelo contrdrio, deixai-vos
transformar pela renovacdo da mente, para poderdes discernir qual € a
vontade de Deus: o que é bom, Lhe € agraddvel e € perfeito.*

Repare-se como Sio Paulo, nestas recomendacdes, me envolve
todo em Deus, principio e fim de toda a minha vida. O que sou, no
corpo € na mente, devo-o a Sua misericordia, manifestada através
de tantas pessoas que, desde o seio de minha mie, tanto me tém
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amado para que eu viva. E em tudo o que penso e faco, com a mente
€ 0 corpo, nio so evito deixar-me contaminar por critérios munda-
nos, mas oferegco-me todo a Deus, realizando o que Lhe ¢ agradd-
vel e, n’Ele, poder viver para sempre. A unica resposta adequada a
Sua graca infinita s6 pode ser uma eucaristia, uma acgio de gragas
que ndo tenha fim, mas se prolongue e alargue até a vida eterna, que
tanto desejo e firmemente espero do unico Deus em quem deposito
toda a minha confianga.

CREIO NA VIDA ETERNA

E assim que o Santo Padre Bento XVI tenta descrevé-la: apds
reconhecer os limites da expressio “vida eterna”, por se poder as-
sociar a aspectos limitativos da nossa vida terrena, convida-nos a
“procurar sair, com o pensamento, da temporalidade de que somos
prisioneiros e, de alguma forma, imaginar que a eternidade nio seja
uma sucessiao continua de dias do calenddrio, mas algo parecido
com o instante repleto de satisfacdo, onde a totalidade nos abraca e
nos abragamos a totalidade. Seria o instante de mergulhar no oce-
ano do amor infinito, no qual o tempo — o antes e o depois — jd nio
existe. Podemos somente procurar pensar que este instante € a vida
no sentido pleno, um incessante mergulhar na vastidao do ser, ao
mesmo tempo que ficamos simplesmente inundados pela alegria.”®

Sendo assim, “o instante de mergulhar no oceano infinito do amor”
permite entender que a vida eterna comega jd no presente da nossa vida,
iniciada no Baptismo. Desde entio, podemos jd usufruir de centelhas,
ainda que minimas, do amor que serd total e indestrutivel na nossa co-
munhio completa e definitiva com Deus. Se, como afirma a Escritura,
Deus é amor, € 0 amor jamais acaba,”* entdo, conclui o Youcat, “quando
estamos no amor, entramos na infinddvel presenca de Deus.” E expe-
rimentamos j4 uma alegria, uma felicidade, por vezes indescritivel.
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Mais: s6 gozaremos plena e definitivamente dessa felicidade, se
neste mundo partilharmos a nossa vida com os outros, sobretudo
com os mais carenciados de vida. S¢ assim Jesus Cristo nos dird na
Sua gldria: Vinde benditos de Meu Pai! Recebei em heranca o Reino que
vos estd preparado desde a cria¢do do mundo. Porque tive fome e destes-
-Me de comer, tive sede e destes-Me de beber, era peregrino e recolhes-
tes-Me, estava nu e destes-Me que vestir, adoeci e visitastes-Me, esti-
ve na prisdo e fostes visitar-Me. A pergunta: quando aconteceu tudo
isto? — responderd: Sempre que o fizestes a um destes Meus irmdos mais
pequeninos, a Mim o fizestes.*®

Quer isto dizer que Cristo, na gléria do Pai como ressuscita-
do, continua a amar e a dar-Se a estes e a tantos outros Seus irmaos
mais pequeninos. Tanto Se d4, que Se identifica com eles. E signi-
fica ainda que esta Sua entrega faz parte da vida eterna que Ele tem
em plenitude. Tem-na, na medida em que a comunica, na légica do
amor, que existe na medida em que se pratica.

Se ¢ assim com Cristo, nido poderd ser diferente comigo. Isto
¢, naquele instante decisivo e derradeiro da minha morte —em
que hei-de, assim o espero, mergulhar para sempre no oceano
infinito do amor de Deus —nesse instante, nio serei separado
de todos aqueles para quem vivi, a quem dei a minha vida, com
Cristo e como Ele. Embora de modo diferente, continuarei a fazer
parte das suas vidas e, depois, das vidas daqueles a quem eles a
derem, e assim sucessivamente, numa cadeia que se prolonga e
alarga a escala infinita da eternidade, prépria da vida e do amor
de Deus.

E se esta partilha de vida, jd neste mundo, me faz tio feliz — ve-
ja-se, por exemplo, o que sentem os pais com os filhos, os netos e
os bisnetos — quanto maior nio serd a felicidade de que hei-de go-
zar na comunhio eterna com Deus e com todos aqueles que comigo
dela participam e, directa ou indirectamente, contribuiram para a
minha vida!
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Um desses santos € Maria, a Mae do Filho de Deus e nossa Mie
do Céu, que, para dar voz a nossa inefdvel alegria, nos oferece este
maravilhoso hino de louvor ao Senhor nosso Deus (em Le 1, 46-55):

“A MINHA ALMA GLORIFICA O SENHOR”

A minha alma glorifica o Senhor
“7e 0 meu espirito se alegra em Deus, meu salvador.
4Porque pos os olhos na humildade da Sua serva:

de hoje em diante me chamarao bem-aventurada todas as geracaes.

40 Todo-Poderoso fez em mim maravilhas:
Santo € o Seu nome.

A Sua misericordia se estende de geragio em geracio
sobre aqueles que O temem.

*']Manifestou o poder do Seu braco
e dispersou os soberbos.
2Derrubou os poderosos de seus tronos
e exaltou os humildes.
53 Aos famintos encheu de bens
e aos ricos despediu de mios vazias.
54Acolheu a Israel, Seu servo,
lembrado da Sua misericordia,
Scomo tinha prometido a nossos pais,
a Abraio e a sua descendéncia para sempre.

Rezemos (cantando) este hino de gléria como faz Maria: com
todo 0 nosso ser — corpo, alma e espirito — e recordando as maravi-
lhas que o Senhor, na Sua imensurdvel misericérdia, tem feito e estd
a fazer também em cada um de nds e por meio de cada um de nds,
na sequéncia das que jd foram realizadas por Seu Filho em favor dos
mais desfavorecidos, os que mais precisam de amor e de vida—a
vida em que a morte serd vencida para sempre.
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O encontro de Cristo e com Cristo que acabamos de realizar
nunca ficard concluido. Isto €, faz parte dele o compromisso e em-
penho na conquista de outros para um encontro idéntico — sobre-
tudo de pessoas que ainda nio conhecem (suficientemente) Cristo e
necessitam da forga vivificante, do horizonte novo, do rumo decisi-
vo que s6 Ele pode dar as suas vidas.

Para que também o seu encontro de Cristo seja pessoal, preste-

-se especial atencio as situacdes concretas em que cada um vive. E

diferente a situacio das criancas, jovens, adultos ou idosos. A pes-
soa pode estar doente ou gozar de (relativa) saide, ser casada ou
solteira, trabalhar ou estar desempregada, viver ou ndo na pobreza...
Naquilo em que cada um mais manifeste caréncias e desejo de vida,
¢ af que tem de ser langada a semente do Evangelho, para que seja
acolhida, germine e dé frutos.

Isso depende muitissimo de quem o transmite, depende tam-
bém de mim. E fundamental que Cristo, morto e ressuscitado, Se
manifeste ao vivo na fé, esperanca e caridade com que me aproximo
dessas pessoas, a elas me entrego e lhes falo d’Ele. E quanto mais O
comunicar, maior serd a Sua presenca em mim e maior serd a minha
alegria por té-1"O como rumo e horizonte da minha vida.

71




CARTA PASTORAL “CRISTO EM VOS: A ESPERANCA DA GLORIA”

Como incentivo para esta tarefa evangelizadora, faz-nos bem
ver, mais uma vez, como Sao Paulo a realizou e dela fala, designada-
mente no texto do qual foi tirado o titulo desta carta pastoral (Col 1,

24 - 29):

#Agora, alegro-me com os sofrimentos que suporto por vos
e completo o que falta a paixdo de Cristo, na minha carne,
em beneficio do Seu corpo que € a Igreja.

5Dela me tornei servidor,
em virtude do cargo que Deus me confiou a vosso respeito,
isto €, anunciar-vos em plenitude a palavra de Deus,

%0 mistério que ficou oculto ao longo dos séculos
e que foi agora manifestado aos Seus santos.

“Deus quis dar-lhes a conhecer em que consiste, entre 0s gentios,
a gloria inestimdvel deste mistério:
Cristo em vds, a esperanga da gloria!

2F nos O anunciamos,
advertindo todos os homens e instruindo-os em toda a sabedoria,
a fim de os apresentarmos todos perfeitos em Cristo.

2F para isso que eu trabalho,
combatendo com o apoio da Sua forga,
que actua poderosamente em mim.

Que o Senhor, por intercessio de Santa Maria Maior, Sio Teo-
tonio e o Bem-aventurado Bartolomeu dos Mdrtires, vos acompa-

nhe e vos proteja com as Suas béngios.

Viana do Castelo, 15 de Agosto de 2011
Solenidade da Assungdo da Virgem Santa Maria, padroeira da nossa
Diocese, e primeiro aniversdrio da minha entrada na Diocese.

T Anacleto Oliveira
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