[ Principios orientadores ]

- Sintonia com as orientagdes da Diocese e do Secretariado Diocesano
da Pastoral da Saude

- Comunhdo com o Paroco: nem contra, nem sem ele!

- Integrag@o no Conselho pastoral paroquial

- Miéaxima Coordenagdo com as demais forcas vivas da Comunidade
- Disponibilidade para colaborar nas iniciativas dos demais

- Humildade e Perseveranca

- Bindmio: oragao - agao

[ Pistas para o programa de cada Nucleo ]

01- Ficheiro Paroquial de Idosos e Doentes: elaboragao / atualizacdo constante

02- Dia paroquial dos Idosos e Doentes, envolvendo: Catequese, Escuteiros,
Jovens, Associagdes culturais e recreativas

03- Coordenagdo de a¢des: Vicentinos, Caritas, Legido de Maria, etc.
04- Rede de informagao: Paroco/Capelanias hospitalares

05- Visitas a Doentes e Idosos, sempre com identificacdo

06- Apoio religioso a Centros de Dia e Lares de Idosos

07- Criagdo do Voluntariado Paroquial

08- Movimento: Missiondrios pelo Sofrimento

10- Reunido de avaliag¢do e elaboragdo do relatério anual
(aser enviado ao Secretariado Diocesano até meados de Julho)
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St Tress de Calenti

O inicio da nova etapa da Pastoral da
Satde na nossa Diocese coincide com
a canonizacao de Madre Teresa de Cal-
cutd. Com efeito, e para dar um impulso
ao arranque desta nova etapa - a ins-
tituicdo dos primeiros Nucleos Paro-
quiais, reunimo-nos no passado dia 3 pa-
ra apontar principios, definir orientacdes
e sugerir pistas de acdo que cada Nu-
cleo, de acordo com a situagdo e reali-
dade paroquial, vai procurar assumir no
seu programa de atividades para este
novo ano apostolico.

Parece-me oportuno e vantajoso repro-
duzir uma afirmacdo de Santa Teresa
de Calcuta, verdadeiro icone da mise-

ricordia:

"No mundo de hoje hd aqueles que lutam pela justica e pelos direitos humanos.
NOs ndo temos tempo para isso, porque estamos em contacto didrio com
pessoas que continuam morrendo de fome ou de doengas que facilmente
poderiam ser curadas. Se me pusesse a lutar pela justica, os necessitados
que hoje nos bateram a porta morreriam por ndo terem um copo de leite
para beber. Evidentemente, quero deixar bem claro que ndo condeno aqueles
que lutam pela justica. Para mim, o mais importante sdo os necessitados de
hoje: na Igreja, uns tém uma vocagdo, outros tém outra".

Nesta edicdo do nosso Boletim, sera apresentada uma sintese do que foi dito e




partilhado nesse encontro com a finalidade de ficarmos todos em sintonia e pro-
curarmos viver e caminhar como verdadeiro Movimento.

Com efeito, para que tal acontega exige-se que todos abracemos os mesmos objeti-
vos, procurando, de forma organizada e partilhada, definir as etapas e estratégias
mais adequadas a sua prossecugdo, o que serd impossivel sem a realizacdo de en-
contros regulares e avaliagdes periddicas.

O desafio pode parecer-nos demasiado elevado e fazer-nos sentir receio de o a-
bracar. Conforte-nos o exemplo da nova Santa e esta afirmagdo sua: “Sei que o
meu trabalho é uma gota no oceano, mas sem ele o oceano seria menor”!
Por isso, mas a obra com coragem, entusiasmo e determinagao!

Ensinai-me, Senhora,

a procurar 0s meus irmdos que sofrem,
a dar-lhes tempo com frequéncia e sem pressa,
a compreender a sua soliddo,
a levar-lhes o conforto de uma palavra,
a estar com eles nos momentos mais dificeis,
a acolher os seus gritos,
a limpar as suas lagrimas,
a respeitar os seus siléncios,
a oferecer-lhes, quando o pedirem,
a presenca de teu Filho
que quis fazer-se vidtico
para os caminhos do grande encontro.
Que eu saiba acompanhar

Que eu saiba dar-me
Que eu saiba amar SEMPRE!
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Fotos da instituicio dos Nucleos Paroquiais

O Secretariado dispde de um vasto reportorio fotografico da ceriménia do dia
17 de Julho, gragas a disponibilidade do Sr. José Albino Macahdo.

Para além das pessoais (entrega do Certificado), podem ser disponibilizadas
todas as outras a quem estiver interessado.

Para isso basta vir munido de uma ‘pen’ comrazoavel capacidade
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<Pr0grama do Secretariado Diocesan(D

01- Academia de Ministérios laicais

Local: Escola Superior de Teologia de VC

Data: 15 de outubro 2016 a 11 de fevereiro 2017
Inscri¢oes: més de Setembro

Propina: 100 €

02- Dia Mundial do Doente

Data: 11 de fevereiro de 2017
Local: Paroquias
Procurar formas de chamar a atengo para esta celebragao

03- Assembleia geral

Data: 18 de margo de 2017

Local: Centro Pastoral Paulo VI

Horario: 09.00- 12.00 h

Tematica: Quem cuida dos Cuidadores?

04- Dia Diocesano dos Doentes e Idosos (nova designagdo da Peregrinagdo
Diocesana dos Fragies)

Data: 27 de maio de 2017
Local: Senhora do Crasto (Deocriste)

05- Peregrinagdo Nacional de Pessoas com deficiéncia e familiares

Data: 17-18 de junho de 2017
Local: Fatima

06- Relatorio anual

A ser elaborado até 31 de Julho de 2017




